
Strana 1 z 2 
 

 

Prítomní: Mgr. Rastislav Baňas (RB), Bc. Ladislav Ruppeldt (LR),  
Stanislav Kočiš (SK) 

Hosť: Bc. Michal Babics 

Zápisom poverený: Mgr. Rastislav Baňas a Bc. Ladislav Ruppeldt 

Overovateľ zápisu: Stanislav Kočiš 

Kontakty na členov Výboru sekcie akrobatického rokenrolu (VSARnR) SZTŠ: 

Bc. Ladislav Ruppeldt rokenrol@szts.sk +421 905 595 922 

Mgr. Rastislav Baňas sutazny@rokenrol.sk +421 905 830 965  

Mgr. Dominika Grajcarová marketing@rokenrol.sk +421 910 618 501 

Mgr. Martina Palkovičová matka.palkovicova@gmail.com +421 917 171 168 

Stanislav Kočiš kocis.hydrorock@gmail.com +421 903 212 078 

Rokovanie  o 12:30 otvoril a 15:30 ukončil vedúci sekcie ARnR Bc. Ladislav Ruppeldt. 

 

Program zasadnutia 

 
1. Kontrola úloh z posledného zasadnutia Výboru  
2. Správa zo zasadnutia Prezídia SZTŠ zo 17. 02. 2025 a z Prezídia WRRC 
3. General meeting WRRC 7.-9.3.2025 
4. Kvalifikačný poriadok 
5. Registrácia členov do WRRC 
6. Audit klubov 
7. Rozdelenie kompetencií vo Výbore SARnR 
8. Výjazdové rokovanie VSARnR na východnom Slovensku 
9. Spolupráca s ČSAR 
10. Súťažný kalendár 
11. Rôzne 

 
 
 
 
 

1. Kontrola úloh z posledného zasadnutia Výboru 
Úlohy zo zasadania Výboru z 21.12.2024 boli splnené. 
Doplnené:  
- Výjazdové rokovanie VSARnR na východnom Slovensku stanovené na 15.3.2025 
  

  
Zápisnica č. 1 / 2025 

zo zasadnutia Výboru sekcie akrobatického rokenrolu SZTŠ, 
konaného dňa 20.02.2025  
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2. Správa zo zasadnutia Prezídia SZTŠ z 17. 02. 2025 a z Prezídia WRRC 
2.1. Výbor si vypočul správu zo zasadnutia Prezídia SZTŠ, ktorú predniesol p. Ruppeldt.  
- termín VZ SZTŠ je určený na 4.6.2025 
- odporučenie pre kluby - Telovýchovná prehliadka je dôležitou súčasťou starostlivosti o zdravie športovcov 
a pomáha predchádzať zraneniam športovcov. Vie diagnostikovať prípadné skryté zdravotné problémy a 
následne tak predchádzať vážnym zdravotným komplikáciám v tréningovom a v súťažnom procese u detí a 
mládeže. Je povinná pre reprezentantov (zodpovedný je klub) a Výbor ju odporúča všetkým aktívnym 
členom SARnR. Preventívne prehliadky dokážu v mnohých prípadoch zachrániť  život mladého športovca 
(príklad: 2 úmrtia detí IDO na tréningu za posledné 2 roky, i keď príčinou nebol samotný tréning).. 
2.2. Výbor si vypočul správu zo zasadnutia Prezídia WRRC, ktorú predniesol p. Baňas.  
 

3. General meeting WRRC 7.-9.3.2025 
Delegáti dostali mandát na prednesenie návrhov za SARnR. 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 0 
 

4. Kvalifikačný poriadok 
Výbor SARnR schválil nový Kvalifikačný poriadok SARnR 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 0 
 

5. Registrácia členov do WRRC 
Odložené na ďalšie rokovanie VSARnR 
 

6. Audit klubov 
Výbor SARnR si vypočul zhrnutie auditu klubov, ktorú spracoval a predniesol p. Baňas. Výstup z auditu je 
zhrnutý v tabuľke, ktorá je prílohou zápisnice. Diskusia k auditu je v programe na ďalšom Výbore SARnR. 
 

7. Rozdelenie kompetencií v Sekcii ARnR 
Výbor SARnR schválil rozdelenie kompetencií:  
Dominika Grajcarová – PR a Martina Palkovičová – registrácia do WRRC – schválené na minulom Výbore. 
Michal Bábics – zodpovedný za organizáciu a evidenciu rozhodcov a trénerov 
Rasťo Baňas – zodpovedný za súťažný úsek 
Rasťo Baňas a Adéla Chlapcová - zodpovední za vzdelávanie 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 0 
Stano Kočiš – vedúci reprezentácie 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 2 – online hlasovanie 
 

8. Projekt znovu-zapojenia bývalých klubov ARnR do SZTŠ 
Termín výjazdového zasadnutia Výboru: 15.3.2025 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 0 
 

9. Spolupráca s ČSAR 
Ladislav Ruppeldt informoval o zaslaní oficiálneho listu prezidentovi ČSAR s ponukou na spoločné 
zasadnutie oboch Výborov. Stanislav Kočiš bol poverený zistením vyjadrenia prezidenta ČSAR na osobnom 
stretnutí v Prahe dňa 23.2.2025 
Za: 3, Proti: 0, Zdrž.: 0 
 

10. Rôzne – nevyužité 
 
 
Zapísal:  Mgr. Rastislav Baňas Podpisy zapisovateľov: v.r 
 Bc. Ladislav Ruppeldt Podpis overovateľa: v.r 
Overil: Stanislav Kočiš Podpis predsedu SARnR: v.r. 



Audit klubov

1. Členská základňa klubu Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi SPOLU
5. Záujem podieľať sa na

reprezentačnom projekte
Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi

KSIS - registrovaní 54 21 17 15 107 Veľká dievčenská formácia - G,L nie ano nie ano 

NEREGISTROVANÍ-prípravka 20 neudáva 10 20 50 Malé formácie ano ano ano ano 

PODĽA AUDITU KLUBU 70 20 28 50 168 Páry ano ano nie ano 

Juniorská párová formácia nie ano nie ano 

2. Tréneri Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi 6. Počet tréningov v týždni Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi

Registrovaní 2 3 2 2 Tréningové jednotky 4 5 5 4

Asistenti 7 2 2

Externí 3 2 1 1
Výber pre reprezentačné

sústredenie
Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi SPOLU

PODĽA AUDITU KLUBU 2+7+3 3+2 2+2+1 1+3+0 Deti 1 1 0 0 2 páry

Žiaci 2 0 0 1-nie wrrc 3 páry

3. Počet súťažných párov,

formácií
Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi Junior 1 0 0 0 1 pár

Deti 2 3 0 0 CDS 1 0 0 0 1 pár

Žiaci 2 0 0 1 MCCS 1 2 0 0 3 páry

Junior 1 0 0 0 MDFJ 0 1 1 0 2 formácie

CDS 1 0 0 0 MDFS 1 0 0 1 2 formácie

MCCS 1 2 0 0

DUO - children, girls, ladies 5 6 0 10 Deti: Klub Bod.hodn.

MDFD 4 0 2 1 Pavlák-Dudášová Hydrorock 42-46

MDFJ 0 1 1 0 Somogyi-Salamon Športujsnami 30-35

MDFS 1 0 0 1 Žiaci:

Majerčík-Plačková Športujsnami 38-42

4. Technické zabezpečenie Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi Kerek-Pastírová Športujsnami 36-40

Telocvičňa ano ano ano ano Číž-Karasová Lafranconi 30-35

Gymnastická telocvičňa nie ano nie ano CDS:

Multifunkčná hala ano nie nie ano Valachy-Koprivová Športujsnami nový pár

Zrkadlá nie ano ano ano MCCS:

Baňas-Grajcarová Športujsnami 80-90

Grinč-Dudášová Hydrorock nová kat.

Rozhodcovia Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi Patek-..................... Hydrorock nový pár

SZTŠ 2 1 2 1 MDFJ:

WRRC 0 1 0 0 Športujsnami Športujsnami 35-42

Hydrorock Hydrorock 35-42

Organizovanie súťaží 2018-24 Športujsnami Hydrorock Crazyrock Lafranconi Crazyrock Crazyrock 32-38

Včielka 4 0 4 0 Lafranconi Lafranconi 32-38

MSR 5 0 1 0

Medzinárodná 6 0 1 0

WRRC 0 1 0 0


