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Zoznam pouzitych skratiek v abecednom poradi:

EKG Elektrokardiogram

GPS Globalny polohovy systém (GPS)
MVK Metodicko vzdelavacia komisia
SZTS Slovensky zviz tane¢ného $portu
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Clanok 1. Uvodné ustanovenia

Tato smernica konkretizuje aupravuje zasady pouZzivania a udrzby mobilného meracieho
a diagnostického zariadenia vo vlastnictve Slovenského zvdzu tanecného Sportu —
SPIROERGOMETRA.

Clanok 2. Popis zariadenia

1. Spiroergometer (popis zariadenia a prislusenstvo)

Cortex Metamax set komplet

- mobilny systém nezdvisly na privode elektriny, prevadzka na batérie az 15 hodin

- komplexné kardiopulmonalne zat'azové testy (CPET testy) priamo v teréne

- obojsmerny bezdrotovy prenos dat umozituje komunikaciu s testovanym do vzdialenosti
1km

- maximalna presnost’ merania vd’aka vyuzitiu najmodernejsich technologii

- spol'ahlivé testovanie pri roznej Grovni zataze

- jednoducha a rychla kalibracia

- kompaktné prevedenie prilichajice k telu, vaha iba 570g vratane batérie

- analyza dychacich plynov systémom breath-by breath alebo mixing chamber

- meranie srde¢nych funkcii pomocou hrudného pasu

- moZnost’ pouzitia GPS modulu pre meranie rychlosti, vzdialenosti, nadmorskej vysky
a pozicie meraného subjektu

- moznost’ pripojenia zariadenia merajiceho krvny tlak a oxymeter

- Cortex kalibracny set profesional

- nadhradné maska s prisluSenstvom

2. Dodavatel’ zariadenia:
COMPEK MEDICAL SERVICES, s.r.0., Strazna 11, Bratislava 831 01, ICO 44 710 577

3. ZaSkolenie na pouZivanie a sprava pristroja :
Osoby ur¢ené pre zaskolenie na pouzivanie audrzbu pristroja st ¢lenovia MVK
(zaskolovaci protokol v prilohe 1.).
Osoba poverena spravou pristroja bude mat’ podpisani hmotnu zodpovednost’ (vid’ priloha
2.).

Clanok 3. Zakladné prava a povinnosti
1. Sprava zariadenia
Vykon kalibracie meradla zabezpecuje osoba zaskolena a poverena spravou pristroja.

Prava a povinnosti:

a) vykonava kalibraciu meradla pre merania zabezpecované MVK aj pre pouzitie pre
externé organizacie,

b) vedie dokumentaciu o zariadeni (kalibracie, pouzitie, udrzba a opravy),

c) dba o spravne pouzivanie a vhodné nakladanie s pristrojom,

d) v spolupraci s MVK navrhuje opatrenia na zlepSenie metrologického zabezpecenia
pristroja, na Upravy a doplnenie vybavenia pristroja,

e) vykonava justaciu, nastavovanie a servis meradla pred samotnym meranim,
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f) vypractiva nové kalibra¢né postupy (ak su potrebné),

g) zabezpecuje nadviznost kalibrovaného meradla,

h) vykonava 8kolenie a in3trukta? zamestnancov a poverenych osdb SZTS, ktoré budu
S pristrojom pracovat,

i) spracovava navrhy pre spolupracu s ¢lenmi SZTS a externymi organizaciami,

J) vykonava metrologicky dozor nad spravnym pouzivanim meradla,

k) vyrad’uje a podava navrhy na vyradenie meradiel z metrologickej evidencie.

Clanok 4. PouZivatelia meradla

1. PouZivate'mi su vSetci zamestnanci a poverené osoby SZTS, ktori absolvovali zaskolenie
na pouzivanie zariadenia doddvatel'om tohto zariadenia.

2. Prezident musi na navrh MVK pisomne ur€it’ zamestnancov/0soby poverené vykonavanim
metrologickej ¢innosti @ meraniami so spiroergometrom.

3. Prava a povinnosti zamestnancov/osob poverenych vykonavanim metrologickej ¢innosti
a meraniami so spiroergometrom v SZTS:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

vedu evidenciu pouzivania meradla

zabezpec€uju spravne pouzivanie meradla,

zabezpecuju spravne ulozenie meradla a jeho ochranu proti poskodeniu,
zabezpecuju jednotnost’ a spravnost’ merania ,

sleduju platnost’ kalibracie a lehotu naslednej kalibracie meradla,

plnia pracovné Ttlohy vyplyvajiceho zplanu pouZzivania zariadenia
vypracovaného MVK pre dany rok.

4. Meradlo je mozné pouzivat na dany ucel iba vtedy, ak ma platnt kalibraciu.

Clanok 5. Meracie metody

1. Metody merania stanovuji sthrn praktickych a teoretickych operacii, ktoré maja byt za
ur¢itych podmienok pouZité pri vykonavani merania podl'a daného principu.

2. Spdsob kontroly a postup kalibracie meradla a urovanie neistét vysledkov merani su
stanoven¢ prisluSnym manualom/priru¢kou pouZzivania pristroja.

3. O vsetkych vykonanych meraniach a vysledkoch sa vykonava zaznam v denniku meradla.

Meradlo sa povaZuje za nekalibrované ak :

a) uplynula doba naslednej kalibracie,

b) boli vykonané zmeny alebo upravy meradla, ktoré mézu ovplyvnit’ jeho metrologické
vlastnosti,

C) je zjavné, Ze meradlo stratilo pozadované metrologické vlastnosti.

Clanok 6. Nakup, opravy a vyrad’ovanie meradiel

1. Nakup meradiel
Nakup meradiel nového typu a vyber najvhodnejSiecho meradla pre pouzitie na merania
a diagnostiku SZTS navrhuje MVK na prerokovanie a schvalenie Prezidiu SZTS.
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Pri meradlach ur¢enych a pri pracovnych meradlach kalibrovanych je potrebné zaviest
dennik meradla.

2. Opravy a idrzba meradiel
Povereni zamestnanci/osoby vykondvaji justaciu, nastavovanie a opravy pracovnych
meradiel.
Pokial’ nie su dostato¢né metrologické vlastnosti, je potrebné zabezpecit nakup nového
kalibracného materialu alebo zabezpecit’ opravu meradla.

Pozaruény servis:

COMPEK MEDICAL SERVICES, s.r.0., Lamac¢ska cesta 3/B, 84104 Bratislava
Tel.:+421918 371 883

e-mail: servis@compek.sk

Cennik pozaruc¢ného servisu podl’a zmluvy:

-doprava 0,35€/ km

- doprava -Bratislava pausalne 10€

- servisna hodina technika 40€/ hod.

- servisna hodina — vzdialena pomoc Teamviewer 5€/10 min.

Objednavanie kalibracného materidlu a spotrebného materidlu nevyhnutného na kalibraciu
a pouzivanie meradla zabezpeCuje povereny zamestnanec/osoba objednavkou, ktoru
schval'uje Prezidium SZTS.

Opravu meradla zabezpe¢i poverena osoba u dodavatela zariadenia. Po vykonanej oprave
musi povereny zamestnanec/osoba zabezpecit’ kalibraciu meradla. Neopravitelné meradla
sa vyrad'ujii z evidencie. Tieto meradla sa nesmu d’alej pouzivat’ pre povodné uréenie. Tento
stav pouzivatel’ meradla zaznamena do dennika meradla.

3. Vyrad’ovanie meradiel
Meradl4, ktoré pri kalibracii nevykdzu pozadované metrologické vlastnosti a su

neopravitel'né, povereny zamestnanec/osoba oznaci Stitkom ,,vyradené®, zapiSe stav do
dennika meradla a toto meradlo sa uzZ nemoéze pouZivat'.

Clanok 7. Zavere¢né ustanovenia

1. Tato smernica bola schvéalena Radou SZTS dia 12.2.2021
2. Tato smernica nadobtda uc¢innost’ od 13.2.2021

Vypracovala: Mgr. Veronika Spanikova
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CERTIFIKAT O JASKOLENI

Tymto sa potvrdzuje, Ze

Mgr. Milan Spanik, PhD.,
L ]

Bol diia 8.2.2021 riadne obozndmeny s

vlastnostfami, obsluhou 2 moZn¥mi rizikami pristroja

Spiroergometria Cortex MetaMax

a absolvoval zicvik so 3pecifickym zameranim

na predmetné diagnostické zariadenie
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