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Zoznam pouzitych skratiek v abecednom poradi:

FTVS UK BAFakulta telesnej vychovy a $portu Univerzity Komenského v Bratislave

IDO International Dance Organization (Medzinarodna tane¢na organizacia)
LAT Latinskoamerické tance

ME Majstrovstva Eurdpy

MS Majstrovstva sveta

MSR Majstrovstva Slovenskej republiky

MVK Metodicko - vzdelavacia komisia

PD Profesionalna divizia

RNR-MC Rokenrol Main Class

SR Slovenska republika

SZTS Slovensky zvéz tane¢ného Sportu

STT Standardné tance

TV Telesa vychova

VS Vysoka skola

VSMU Vysoka skola muzickych umeni

WADA Svetovéa antidopingova agentura

WDSF World DanceSport Federation (Svetova federacia taneéného $portu)
WRRC World Rock’n ‘Roll Confederation (Svetova rokenrolova konfederacia)
10T Desat’ tancov
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1. UVODNE USTANOVENIA

1.1. Predmet smernice

Smernica Slovenského zvizu taneéného $portu (d’alej len SZTS) pre vzdelavanie trénerov
je predpis SZTS, v ktorom su zadefinované kategérie, kvalifika¢né stupne a vzdelavacie
Standardy (profil absolventa, podmienky prijatia, ¢asovy rozsah a obsah vzdel4vania,
sposob zavereCnej skusky a podmienky =ziskania dokladu o tUspeSnom ukonceni
vzdelavania, kvalifikdcia trénerov, lektorov, organizatné zabezpecenie vzdelavania a
zéasady pre certifikaciu) pre vzdelavanie odbornikov v tane¢nom Sporte, v akrobatickom
rokenrole, v disciplinach IDO a modnych taneénych styloch (d’alej len disciplinach IDO).

1.2. Vzdelavacie zariadenia

Vzdeldvanie na ziskanie odbornej spoOsobilosti na vykon odbornej cCinnosti trénera

tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO poskytuje:

a) Vysoka Skola prostrednictvom fakulty, ktora uskuto¢iiuje Studijné programy prvého
stupnia, alebo druhého stupiia v Studijnom odbore Sport trénerstvo - tanecného Sportu,
akrobatického rokenrolu, disciplin IDO alebo ucitel'stvo umelecko-vychovnych
predmetov,

b) stredna Sportova skola,

¢) SZTS vyhradne v spolupraci s fakultou vysokej $koly, ktora uskutoéiiuje $tudijné
programy prvého stupiia, alebo druhého stupiia v Studijnom odbore Sport - trénerstvo
tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO.

1.3. Odborna sposobilost’
1.3.1. I. kvalifika¢ny stupei a II. kvalifika¢ny stupen

Odborna spdsobilost’ na vykon odbornej ¢innosti tréner tane¢ného Sportu,
akrobatického rokenrolu, disciplin IDO 1. kvalifikaéného stupnia a II. kvalifikaéného
stupnia sa nadobuda:

a) ziskanim uplného stredného odborného vzdelania v $tudijnom odbore stredne;
Sportovej Skoly anésledne absolvovanim Specidlnej casti Skolenia trénera
tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu, disciplin IDO 1. alebo IL
kvalifikacného stupna,

b) po absolvovani auspe$snom ukonceni taneného konzervatoria, strednej
pedagogické skoly, ucitel'stva telesnej a Sportovej vychovy (ucitel'stvo 1.stupia a
2.stupinia) moéze zaujemca predlozit' ziadost Metodicko — vzdelavacej komisii
(d’alej len MVK) 0 uznanie ¢asti $tadia po predlozeni predmetovej skladby,

c) absolvovanim odbornej pripravy pozadovanej predpismi medzinarodnej $portovej
organizacie ato len Svetovej federacie tanecného Sportu (d’alej len WDSF),
Svetovej  konfederacie  akrobatického  rokenrolu (dalej len WRRC)
a Medzinarodnej taneénej organizacie (d’alej len 1DO), ktorych je SZTS ¢&lenom;
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tuto odbornu pripravu poskytuje narodny Sportovy zvéz vyhradne v spolupraci s
fakultou podla § 83, odseku 3 pism. a), prvého bodu, zadkona ¢. 440/2015,

d) absolvovanim odbornej pripravy poskytnutej SZTS, tito odborni pripravu
poskytuje SZTS v spolupraci s fakultou podla § 83 odseku 3, pism. a) prvého
bodu alebo,

e) absolvovanim odbornej pripravy poskytovanej fakultou podla § 83, odseku 3,
pism. a), prvého bodu, zadkona ¢. 440/2015,

f) po uspesnom ukonceni 2. ro¢nika (4. semestrov) bakalarskeho $tidia na Fakulte
telesnej vychovy a $portu Univerzity Komenského (d’alej len FTVS UK BA) moze
Student ziskat' vzdelanie trénera 1. kvalifikaéného stupna, ak zaroven UspeSne
absolvuje v prislusSnom obdobi (pocas uvedeného vysokoSkolského stadia
nasledovné predmety so skuskou pocas vzdeldvania trénerov 1.kvalifikacného
stupna: Tanedny Sport (Standardné tance + Latinskoamerické tance aich
metodiky), Tance IDO (Tance IDO Artistic / Performing Arts dances + Street /
Urban Dance + Parové tance a ich metodiky), Rokenrol (Akrobaticky rokenrol +
Boogie-woogie a ich metodiky).

1.3.2. 111. kvalifika¢ny stupen

Odborna spodsobilost na vykon odbornej cCinnosti tréner tane¢ného Sportu,

akrobatického rokenrolu a disciplin IDO III. kvalifika¢ného stupiia sa nadobtida:

a) ziskanim uplného stredného odborného vzdelania v Studijnom odbore strednej
Sportovej Skoly andsledne absolvovanim Specialnej casti Skolenia trénera
tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu adisciplin IDO III. kvalifika¢ného
stupnia, za predpokladu, ze osoba je drzitel'om kvalifikécie tréner tanecného Sportu,
akrobatického rokenrolu, disciplin IDO II. kvalifikaéného stupna,

g) po absolvovani a uspesnom ukonéeni VSMU moéZe zaujemca predlozit’ Ziadost
MVK o0 uznanie Casti Studia po predlozeni predmetovej skladby,

b) ziskanim vysokoskolského vzdelania prvého stupnia alebo vysokoSkolského
vzdelania druhého stupna v Studijnom odbore ucitel'stvo umelecko-vychovnych a
vychovnych predmetov, ak v rdmci Studia prislusného studijného programu fyzicka
osoba uspesne vykonala Statnu skasku alebo skuSku za prislusné obdobie stadia (v
rozsahu minimalne 4 semestre), ktora sa vztahuje na Specializaciu tanecného
Sportu, akrobatického rokenrolu, disciplin IDO,

c) absolvovanim odbornej pripravy pozadovanej predpismi medzinarodnej $portove;j
organizacie (WDSF, WRRC, IDO), ktorej je SZTS ¢lenom; tito odbornii pripravu
poskytuje narodny Sportovy zvdz vyhradne v spolupraci s fakultou podla § 83,
odseku 3 pism. a), prvého bodu, zdkona ¢. 440/2015,

d) absolvovanim odbornej pripravy poskytnutej SZTS, tato odbornii pripravu
poskytuje SZTS v spolupraci s fakultou podla § 83 odseku 3, pism. a) prvého
bodu alebo

e) absolvovanim odbornej pripravy poskytovanej fakultou podla § 83, odseku 3,
pism. a), prvého bodu, zdkona ¢. 440/2015.
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1.3.3. IV. kvalifika¢ny stupei

Odborna spdsobilost na vykon odbornej CcCinnosti tréner tanec¢ného Sportu,
akrobatického rokenrolu, disciplin IDO IV. kvalifikaného stupiia sa nadobtda
ziskanim vysokosSkolského vzdelania prvého stupiia v Studijnom odbore Sport
trénerstvo tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO, kde uspesny
absolvent vykonal Statnu zadvere¢nu skusku zo Specializacie taneny Sport, akrobaticky
rokenrol, discipliny IDO a obh4jil zavere¢ni pracu s tematickym zameranim na
taneCny Sport, akrobaticky rokenrol, discipliny IDO.

1.3.4. V. kvalifika¢ny stupen

Odborna sposobilost na vykon odbornej cinnosti tréner tane¢ného Sportu,
akrobatického rokenrolu a disciplin IDO V. kvalifikaéného stupnia sa nadobuda
ziskanim vysokoskolského vzdelania druhého stupfia v Studijnom odbore Sport
trénerstvo tane¢ného Sportu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO, kde uspesny
absolvent vykonal Statnu zavere¢nu skasku zo Specializacie tanecny Sport, akrobaticky
rokenrol, discipliny IDO a obh4jil zavereénii pracu s tematickym zameranim na
tane¢ny Sport, akrobaticky rokenrol a discipliny IDO.

1.4. Kvalifikacia lektorov

Lektor pre Specializaciu 1. az V. stupiia musi mat’ platni minimalne o jeden stupen vyssiu
kvalifikaciu ako G¢astnik Skolenia.

1.5. Kvalifika¢ny stupen

Predstavuje ziskany stupen odbornej kvalifikacie. Najnizsi stupenn vzdelania je tréner
tanecného S$portu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO 1. kvalifikaéného stupna
anajvyssi stupen je tréner tanecného $portu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO V.
kvalifikacného stupiia. Ziskana kvalifikécia prislusného stupiia je dozivotna — Casovo
neobmedzena. Platnost’ prislusného kvalifika¢ného stupnia potvrdzuje MVK licenciou,
ktora je jednotne ¢asovo obmedzena u vsetkych stupiiov na 3 roky.

1.6. Skolenie

Je zédkladna forma vzdelavania trénerov tanecného Sportu, akrobatického rokenrolu a
disciplin IDO. Po absolvovani vSeobecnej a Specidlnej Casti Skolenia a po UspeSnom
vykonani skusok, ziska Gi€astnik Skolenia prisluSny kvalifikaény stupen trénera tanecného
Sportu, akrobatického rokenrolu a disciplin IDO. Pri vSetkych S$koleniach trénerov
organizovanych SZTS na jednotlivé kvalifikatné stupne je akceptovani ospravedlnena
20 % netcast.
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1.7. Seminar

Je forma d’alSieho vzdelavania kvalifikovanych $portovych odbornikov tanecného Sportu,
akrobatického rokenrolu a disciplin IDO. Seminare pre trénerov su zamerané na dalSie
rozSirovanie a prehlbovanie odbornych poznatkov z oblasti teorie a praxe tanecného
Sportu, akrobatického rokenrolua disciplin IDO. Seminare pre trénerov sluzia na
predlzovanie platnosti licencie trénera tane¢né¢ho Sportu, akrobatického rokenrolu a
disciplin IDO prislusného kvalifikaéného stupiia o 3 roky.

1.8. Osvedcenie o odbornej sposobilosti

O ziskani odbornej sposobilosti na vykon odbornej Cinnosti trénera tane¢ného Sportu,
akrobatického rokenrolu a disciplin IDO sa vydava osvedcenie, ktoré obsahuje:

a) nazov organizacie, ktora osvedCenie vydala; ak ide o univerzitu, alebo vysoku
Skolu, uvadza sa aj nazov fakulty,

b) tdaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedCenie vydava v rozsahu meno, priezvisko,
akademicky titul, vedecko-pedagogicky titul alebo umelecko-pedagogicky titul,
vedecka hodnost’ a datum narodenia,

c) Cdislo osvedcenia, resp. licencie,

d) oznacenie kvalifikaéného stupna,

e) oznacenie Sportu, pre ktory bola ziskana odborna spdsobilost’,

f) datum a miesto vydania osved¢enia,

g) meno, priezvisko a podpis Statutarneho organu organizacie, ktora osvedCenie
vydala, alebo nim poverenej osoby,

h) peciatka organizacie, ktora osved¢enie vydala.

1.9. Poslanie MVK

MVK zabezpec€uje primérne: vzdelavanie trénerskych kddrov organizovanim Skoleni pre
zaujemcov o trénerské vzdelanie v tane¢nom $porte, akrobatickom rokenrole a disciplinach
IDO, rozsiruje vzdelanie trénerov organizovanim teoretickych a praktickych seminarov,
zabezpecuje vydavanie vzdeldvacich a metodickych materidlov, kniznych publikicii,
videozaznamov, a to vSetko v stilade s najnov§imi poznatkami vedy a vyskumu v oblasti
Sportu, Sportovych tancov a tancov.
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2. PODMIENKY SZTS PRE ZISKANIE PRISLUSNEHO
KVALIFIKACNEHO STUPNA TRENERA TANECNEHO
SPORTU, AKROBATICKEHO ROKENROLU A
DISCIPLIN IDO

2.1. Tréner 1. kvalifikaéného stupna (zodpoveda urovni 3 Eurdpskeho
kvalifikacéného ramca)

2.1.1. Profil trénera I. kvalifika¢ného stupna

a) vie vysvetlit’ teoretické zaklady Sportového tréningu,

b) vie opisat’ zaklady Strukttry Sportového vykonu,

C) pozna metddy zatazovania, Struktaru tréningovych podnetov, zaklady
regeneracie,

d) vie opisat’ zlozky Sportového tréningu,

e) pozna tréningové metddy veduce k optimalizacii zat'azenia v prislusnom Sporte,

f) vie opisat’ osobitosti Sportovej pripravy mladeze a Sportovej pripravy v Sporte pre
vSetkych,

g) pozna zaklady psychologie Sportu a pedagogiky v Sporte pre vSetkych,

h) pozna zakladné diagnostické prostriedky na zistenie stavu trénovanosti
Sportovcov,

i) pozna zaklady problematiky vyzivy Sportovca,

J) pozna zakladné principy rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

K) vie opisat’ systém tréningového zat’aZenia, regeneracie a oddychu Sportovca,

I) vie opisat’ teoretické vychodiska vyberu Sportovych talentov,

m) vie opisat’ metody, formy a prostriedky rozvoja pohybovych schopnosti v procese
motorického ucenia v stlade s individudlnymi osobitostami neorganizovanych
Sportovcov,

n) je spdsobily v praxi samostatne vysvetlit, prakticky ukazat a naucit’ zakladné
lokomoc¢né zru€nosti v rdmci svojej odbornej sposobilosti,

0) ma zodpovedajuce teoretické poznatky, zakladné praktické skusenosti a trénerské
zruénosti, ktoré mu umoziuju asistovat’ pri vedeni Sportovej pripravy na Urovni
Sportu pre vsetkych.

2.1.2. Podmienky SZTS pre wi¢ast’ na $koleni trénera I. kvalifikaéného stupia
a) ma Uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Gplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie,

b) vek minimalne 18 rokov,
€) minimalne podmienky zaradenia na Sportovu Specializaciu:
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d)

f)
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Clen
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AKROBATICKY ROKENROL - vo dvojiciach a vo forméciach ucast na
sitaziach organizovanych SZTS alebo nirodnymi zvizmi (&lenmi WRRC)
minimalne 3 roky:
i. Povinné su 3 ucasti na MSR alebo na sutaziach Slovensky
pohar.
TANECNE DISCIPLINY IDO — preukdzatelna tane¢noSportova vykonnost
minimélne 3 roky na sutaziach organizovanych SZTS alebo nirodnymi zvizmi
(¢lenmi IDO):
i. Povinné st 3 ucasti na MSR alebo na sutaziach Slovensky
pohar, Tane¢ny pohar.
ii. V pripade troch tGc¢asti vyhradne na Tane¢nom pohari je pre
kazdt takito Ucast’ nutné findlové umiestnenie.
TANECNY SPORT - dosiahnuté trieda minimalne B v STT a C v LAT alebo
naopak. Pod dosiahnutou triedou rozumieme:
i.  ak tanecnik preberie triedu po svojom partnerovi — par sa musi
zGcCastnit’ a postapit’ minimalne do 2.kola (nie re-dance) a
zaroven dokoncit’ minimalne 3 sit'aze v danej triede.
ii.  ak si tane¢nik vytancoval danu triedu v postupovych sut'aziach
sdm — par sa musi zacastnit’ a zaroven dokoncit’ minimalne 1
sut’az v danej triede.
Minimalne §tvrtfinalista MS a ME kategorie Dospeli v STT alebo LAT, resp.
minimalne semifinalista MS a ME kategorie Dospeli v 10T, resp. minimalne
semifinalista MS a ME PD v STT alebo LAT, respektive finalista MS a ME PD
10T v tane¢nom Sporte mdze poziadat’ o ziskanie trénerskej kvalifikacie 1. stupna.
Takyto tanecnik nemusi absolvovat’ stidium, musi vSak absolvovat’ skusky.
Tanecnik s umiestnenim do 6. miesta v kategorii sélo alebo duo na MS hlavne;j
vekovej kategérie v disciplinach IDO moze poziadat o ziskanie trénerskej
kvalifikacie I. stupfia. Takyto tanecnik nemusi absolvovat’ §tidium, musi vSak
absolvovat’ skusky.
Tane¢nik v parovych disciplinach RnR — MC Contact style finale na sGtaziach
WRRC, moéze poziadat’ o ziskanie trénerskej kvalifikacie 1. stupnia. Takyto
tane¢nik nemusi absolvovat’ Studium, musi vSak absolvovat’ sktsky.
Clenstvo v SZTS (s platnou licenénou znamkou $portovca),
vSetky podmienky je nutné splnit’ najneskér v den pred diom terminu prihldSok
na Stadium,
o pripadnych vynimkéch pri poziadavke na vzdelanie rozhoduje MVK.

2.1.3. Sposoby ziskania kvalifikacie tréner I. kvalifika¢ného stupna

a)
b)

Uchadza¢ uspeSne absolvoval Skolenie trénerov 1. kvalifikacného stupna
organizovaného SZTS v spolupraci s fakultou univerzity, alebo vysokej $koly,
ziskanim uplného stredného odborného vzdelania v Studijnom odbore strednej
Sportovej Skoly a néasledne absolvovanim Specidlnej Casti Skolenia trénerov I.
kvalifikaéného stupiia organizovaného SZTS v spolupraci s fakultou univerzity,
alebo vysokej skoly,
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c)

d)

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
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uchadza¢ uspesne absolvoval Skolenie trénerov 1. kvalifikaéného stupia
organizovan¢ho medzinarodnou $portovou organizaciou (WDSF, WRRC, IDO),
ktorej je SZTS ¢lenom; a tito skutoénost médze dokladovat’ platnym osvedéenim,
uchadza¢ uspesne absolvoval Skolenie trénerov v taneCnom Sporte, Vv
akrobatickom rokenrole a v disciplinach IDO I. kvalifikaéného stupna v zahranici
a tato skutocnost’ moéze dokladovat’ platnym osvedcenim.

2.1.4. Rozsah vzdelavania je minimalne 60 hodin (priloha ¢. 1 Informacné listy

k vzdelavaniu trénerov 1. kvalifikaéného stupiia).

2.1.5. Licenciu trénera I. kvalifika¢ného stupia udel’uje a priznava po splneni

vysSie uvedenych podmienok MVK.

2.2. Tréner II. kvalifika¢ného stupna (zodpovedd uirovni 4 Europskeho

kvalifikaéného ramca)

2.2.1. Profil trénera II. kvalifikacného stupna

a)
b)

c)
d)

€)
f)
9)

h)
i)
)
k)
)

vie popisat’ a zdovodnit’ teoretické vychodiska Sportového tréningu,

vie vysvetlit’ Struktaru Sportového vykonu,

vie vysvetlit metddy zatazovania, Struktiru tréningovych podnetov, metddy
adaptacie, regeneracie a pozna periodizaciu a zlozky Sportového tréningu,

pozna najnovsie tréningové metoddy veduce k optimalizacii zat'azenia mladeze a
Sportovca vykonavajuceho Sport pre vSetkych v prislusnom Sporte,

vie vysvetlit’ osobitosti Sportovej pripravy mladeze, dievcat a zien,

vie opisat’ principy individualizacie zatazenia Sportovca,

vie vysvetlit' zdkladné diagnostické prostriedky na zistenie stavu trénovanosti
Sportovcov,

orientuje sa v problematike vyzivy Sportovca,

dokaze aplikovat’ systém tréningového zat'azenia, regenerdcie a oddychu
Sportovca,

vie vysvetlit’ teoretické vychodiska vyberu Sportovych talentov,

vie pedagogicky a psychologicky posobit’ na zverencov,

vie vysvetlit a aplikovat’ metddy, formy a prostriedky rozvoja pohybovych
schopnosti v procese motorického ucenia v sulade so senzitivnymi obdobiami,
ako aj individualnymi a vyvojovymi osobitostami mladeZze,

m) je schopny viest tréningovy proces na zaklade adekvatneho poznania metod

n)
0)

Sportového tréningu mladeze,

dokaze viest’ Sportovca alebo tim v mladeznickych sutaziach,

ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerské zru¢nosti,
ktoré mu umoziuju viest’ Sportovu pripravu mladeze a Sportova pripravu v Sporte
pre vsetkych.
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2.2.2. Podmienky SZTS pre tiéast’ na §koleni trénera IL kvalifikaéného stupiia

a)
b)

c)

d)

ma uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Gplné stredné¢ odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie,

ma odbornu sposobilost’ tréner 1. kvalifikacného stupiia s najmenej jednoro¢nou
praxou od ziskania odbornej sposobilosti tréner I. kvalifikaéného stupiia,
minimalne podmienky zaradenia na Sportovu Specializaciu:

AKROBATICKY ROKENROL - vo dvojiciach a vo forméciach ucast na
sitaziach organizovanych SZTS alebo narodnymi zvizmi (&lenmi WRRC)
minimalne 4 roky:

i.  Povinné su 3 ucasti na MSR alebo na sutaziach Slovensky
pohar s dosiahnutou parovou kategériou MC couple dance
show.

ii. 'V pripade kategorii dievéenskych formacii dosiahnuté
umiestnenie minimalne vo finale MSR.

iii. Boogie Woogie - povinné st 3 ucasti na MSR alebo na
sttaziach Slovenského pohara v paroch v juniorskej vekovej
kategoril.

TANECNE DISCIPLINY IDO - preukdzatelna tane¢no$portova vykonnost
minimalne 4 roky na staZiach organizovanych SZTS alebo narodnymi zviazmi
(Clenmi IDO):

i.  Povinné su 3 ucasti na MSR.

ii. V pripade sutaznych disciplin a staznych kategorii, v ktorych
nie su sucastou sutazného systému vykonnostné kategorie S
umiestnenim minimalne v semifinale.

TANECNY SPORT - dosiahnuta trieda minimalne A v STT a B v LAT alebo
naopak.
Pod dosiahnutou triedou rozumieme:

a) ak taneénik preberie triedu po svojom partnerovi — par sa musi
zGCastnit’ a postapit’ minimalne do 2.kola (nie re-dance) a
zaroven dokoncit’ minimalne 3 sut’aze v danej triede.
b) ak si taneénik vytancoval dant triedu v postupovych sutaziach
sdm — par sa musi zacastnit’ a zarovenn dokoncit’ minimalne 1
sitaz v danej triede.
Minimalne semifinalista MS a ME kategorie Dospeli v STT alebo LAT, resp.
minimalne finalista MS a ME kategorie Dospeli v 10T , resp. finalista MS a ME
PD v STT, LAT, 10 T v tanednom Sporte moze poziadat’ o ziskanie trénerskej
kvalifikacie Il. stupna, ak uZz je drZitelom trénerskej kvalifikacie I. kvalifika¢ného
stupiia a spifia podmienky pre zvysenie kvalifikacie. Takyto taneénik nemusi
absolvovat’ Stadium, musi vSak absolvovat’ skusky.
Tanecnik s umiestnenim 1.-3. miesto v kategorii solo alebo duo na MS hlavnej
vekovej kategorie v disciplinach IDO modZe poziadat o ziskanie trénerskej
kvalifikacie II. stupiia, ak uz je drzitelom trénerskej kvalifikacie I. stupiia a spiha
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f)

9)
h)

i)

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION
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Clen
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podmienky pre zvySenie kvalifikacie. Takyto tane¢nik nemusi absolvovat’
Stadium, musi vSak absolvovat’ skusky.

Tanecnik v parovych disciplinach RnR — MC Free style semifinale na sutaziach
WRRC, méze poziadat o ziskanie trénerskej kvalifikacie Il. stupna, ak uz je
drzitelom trénerskej kvalifikacie 1. kvalifika¢ného stupiia a spiia podmienky pre
zvySenie kvalifikacie. Takyto tanecnik nemusi absolvovat’ §tidium, musi vSak
absolvovat’ skusky.

Clenstvo v SZTS (s platnou licen¢nou znamkou $portovca),

vSetky podmienky je nutné splnit’ najneskor v dent pred diiom terminu prihlaSok
na Stadium,

o pripadnych vynimkach pri poziadavke na vzdelanie rozhoduje MVK.

2.2.3. Sposoby ziskania kvalifikacie tréner II. kvalifika¢ného stupriia

a)
b)

d)

e)

Uchadza¢ tspesSne absolvoval Skolenie trénerov II. kvalifikacného stupia
organizovaného SZTS v spolupraci s fakultou univerzity, alebo vysokej §koly,
ziskanim uplného stredného odborného vzdelania v Studijnom odbore strednej
Sportovej Skoly a nésledne absolvovanim Specialnej Casti Skolenia trénerov II.
kvalifikaéného stupiia organizovaného SZTS, alebo fakultou vysokej $koly, za
predpokladu, ze je drzitelom osvedcenia trénera 1. kvalifikacného stupna
a nasledne uspesne absolvoval Specialnu Cast’ Skolenia trénerov II. kvalifikaéného
stupna,

uchadza¢ uspesne absolvoval Skolenie trénerov II. kvalifikatného stupna
organizovaného medzinarodnou $portovou organizaciou (WDSF, WRRC, IDO),
ktorej je SZTS ¢lenom; a tato skutoénost’ moze dokladovat’ platnym osvedéenim,
uchadza¢ uspeSne absolvoval Skolenie trénerov v taneCnom Sporte, Vv
akrobatickom rokenrole a v disciplinach IDO II. kvalifikaéného stupna v zahranici
a tato skutocnost’ moze dokladovat’ platnym osvedcenim,

do 30.11.2008 bol drzitel'om kvalifikacie ,,tréner III. triedy*.

2.2.4. Rozsah vzdelavania je minimalne 100 hodin (priloha ¢. 1 Informacné listy

k vzdelavaniu trénerov II. kvalifika¢ného stupia).

2.2.5. Licenciu trénera II. kvalifikacného stupiia udel’uje a prizniava po splneni

vys$Sie uvedenych podmienok MVK.

2.3.Tréner II1. kvalifika¢ného stupna (zodpovedad vurovni 5 Europskeho
kvalifikaéného ramca)

2.3.1. Profil trénera IIl. kvalifika¢ného stupnia

a)

vie v praxi aplikovat’ teoretické vychodiska Sportového tréningu a pozna zaklady
ich historického vyvoja,
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b) vie analyzovat Struktiaru Sportového vykonu,

C) vie pouzivat najnovsie tréningové metody veduce k optimalizacii zatazenia v
prislusnom Sporte,

d) vie aplikovat’ osobitosti Sportovej pripravy mladeze a Zien pri planovani
Sportového tréningu,

e) vie sa orientovat v problematike vyzivy vrcholovych Sportovcov, dopingu,
suplementicie,

f) vie vysvetlit’ systém tréningového zat'azenia, regeneracie a oddychu Sportovca v
tréningovom procese,

g) vie analyzovat a v praxi uplatnit’ teoretické vychodiska vyberu Sportovych
talentov,

h) vie pedagogicky a psychologicky posobit’ na Sportovcov,

i) vie uplatiovat metody, formy a prostriedky rozvoja pohybovych schopnosti v
procese osvojovania si pohybovych zru¢nosti,

j) dokaze klasifikovat, administrovat’ a pouzit’ diagnostické prostriedky na zistenie
stavu trénovanosti a Sportovej vykonnosti Sportovcov,

K) vie sa orientovat v zakladnych sociologickych, etickych a pravnych otazkach
svojho Sportu,

I) vie aplikovat metody zatazovania, Struktiru tréningovych podnetov, metody
adaptacie, regeneracie a pozna periodizaciu a zlozky Sportového tréningu,

m) je schopny viest’ tréningovy proces na zaklade zodpovedajiceho poznania metdd
Sportového tréningu,

n) dokaze viest Sportovca alebo tim v stt’azi,

0) ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skisenosti a trénerské zrucnosti,
ktoré mu umoziiuji viest' Sportova pripravu talentované¢ho Sportovca, a ak tak
ustanovuju vnutorné predpisy Sportového zvizu, aj Sportovu pripravu vrcholového
Sportovca.

2.3.2. Podmienky SZTS pre ui¢ast’ na $koleni trénera III. kvalifikaéného stupiia

a) ma uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Gplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie,

b) ma odbornt sposobilost’ tréner I1. kvalifikatného stupna s najmenej jednoro¢nou
praxou od ziskania odbornej sposobilosti tréner II. kvalifikaéného stupiia,

€) minimalne podmienky zaradenia na Sportovl Specializaciu:

e AKROBATICKY ROKENROL - vo dvojiciach a vo formaciach tdast na
sitaziach organizovanych SZTS alebo narodnymi zvizmi (¢lenmi WRRC)
minimalne 5 rokov:

i. Povinné su 3 ucasti na MSR alebo na sutaziach Slovensky
pohar s dosiahnutou parovou kategoriou MC contact style.
ii.  V pripade kategorii dievéenskych formacii i¢ast’ minimalne na
vyznamnych podujatiach WRRC.
ili. Boogie Woogie - povinné si 3 ucasti na MSR alebo na
sutaziach Slovenského pohara Vv paroch v hlavnej vekovej
kategorii.
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d)
e)

f)
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TANECNE DISCIPLINY IDO — preukdzatelna tane¢noSportova vykonnost
minimalne 5 rokov na staziach organizovanych SZTS alebo narodnymi zvizmi
(¢lenmi IDO):

i.  Umiestnenie na MSR v semifindle (v pripade sataznych
disciplin a sUtaznych kategorii, v ktorych su stcastou
sutazného systému vykonnostné kategorie a postup do vyssej
kategorie je podmieneny ziskom stanoveného poc¢tu bodov),

ii.  Umiestnenie na MSR vo finale (v pripade sttaznych disciplin a
sut’aznych kategorii, v ktorych vykonnostné kategdrie nie su).

TANECNY SPORT - dosiahnuté trieda minimalne A v STT a Av LAT.
Pod dosiahnutou triedou rozumieme:

i.  ak tanecnik preberie triedu po svojom partnerovi — par sa musi
zGcCastnit’ a postapit’ minimalne do 2.kola (nie re-dance) a
zaroven dokoncit’ minimalne 3 sit'aze v danej triede.
ii.  ak si tane¢nik vytancoval danu triedu v postupovych sut'aziach
sdm — par sa musi zucastnit’ a zaroven dokoncit’ minimalne 1
sut’az v danej triede.
Clenstvo v SZTS (s platnou licenénou zndmkou $portovca),
vSetky podmienky je nutné splnit’ najneskor v deii pred dinom terminu prihlasok
na $tadium,
o pripadnych vynimkach pri poziadavke na vzdelanie rozhoduje MVK.

2.3.3. Sposoby ziskania kvalifikacie tréner III. kvalifika¢ného stupna

a)
b)

Uchadza¢ uspesne absolvoval Skolenie trénerov III. kvalifikacného stupna
organizovaného SZTS v spolupraci s fakultou univerzity, alebo vysokej §koly,
ziskanim vysokoSkolského vzdelania prvého stupna alebo vysokoskolského
vzdelania druhého stupiia v Studijnom odbore ucitel'stvo umelecko-vychovnych a
vychovnych predmetov, ak v ramci Studia prislusného Studijného programu
fyzicka osoba uspesne vykonala Statnu skusku alebo skusku za prislusné obdobie
Stidia (minimalne v rozsahu 4 semestre), ktord sa vzt'ahuje na tane¢ny Sport,
akrobaticky rokenrol a discipliny IDO,

do 30.11.2008 bol drzitel'om kvalifikacie tréner II. triedy,

uchadza¢ uspesne absolvoval Skolenie trénerov III. kvalifikaéného stupiia
organizovaného medzinarodnou $portovou organizaciou (WDSF, WRRC, IDO),
ktorej je SZTS &lenom; a tito skutoénost’ moze dokladovat’ platnym osvedéenim,
uchadza¢ Uuspesne absolvoval Skolenie trénerov v tane€nom Sporte, Vv
akrobatickom rokenrolea v disciplinach IDO 1II. kvalifika¢ného stupna
Vv zahrani¢i a tito skutocnost’ méze dokladovat platnym osved¢enim.

2.3.4. Rozsah vzdelavania je minimalne 150 hodin (priloha ¢. 1 Informacné listy

k vzdelavaniu trénerov III. kvalifika¢ného stupiia).
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SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen
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2.3.5. Licenciu trénera III. kvalifikacného stupia udeluje a priznava po splneni
vysSie uvedenych podmienok MVK.

2.4.Tréner 1V. kvalifika¢ného stupia (zodpovedd uirovni 6 Europskeho
kvalifikacéného ramca)

2.4.1. Profil trénera IV. kvalifika¢ného stupia

a) ovlada najnovsie teoretické vychodiska Sportového tréningu,

b) vie analyzovat’ a aplikovat’ poznatky o Struktire Sportového vykonu pri planovani
Sportového tréningu,

C) ovlada principy tvorby tréningovych planov, diagnostikovania talentovanosti,
vykonnosti, zmien trénovanosti,

d) vie aplikovat’ a diferencovat’ najnovsie metddy zataZzovania v Sportovom tréningu,

e) pozna a vie rozClenit' Struktru podnetov, metdédy adaptacie, regeneracie a
dlhodobého pladnovania, pozna periodizaciu a zlozky Sportového tréningu,

f) vie pouzit’ poznatky z d’al$ich aplikovanych odborov v $portovom tréningu, najméa
z kinezioldgie a regeneracie,

g) pozna najnovsie tréningové metddy vediuce k inovacii a optimalizacii zataZzenia v
prislusnom Sporte,

h) vie v praxi aplikovat’ poznatky o osobitostiach Sportovej pripravy mladeze a Zien,

i) vie syntetizovat' poznatky z problematiky vyzivy vrcholovych Sportovcov,
dopingu, suplementécie a aplikovat’ ich do Sportového tréningu,

J) vie sa orientovat’ a rieSit’ sociologické, etické a pravne otazky svojho Sportu,

K) dokaze aplikovat’ systém tréningového zataZenia na zaklade objektivizovanych
vstupnych a priebeznych informacii,

I) vie v praxi uplatnit’ teoretické vychodiska vyberu Sportovych talentov,

m) je schopny viest a kontrolovat’ skupinu trénerov ako hlavny tréner, riadit’ a
modelovat’ tréningovy proces na zaklade najnovsich metdd Sportového tréningu,

n) vie navrhnut’ a modifikovat’ stratégiu Sportovej pripravy konkrétneho $portu,

0) pozna a vie v Sportovej praxi aplikovat’ zakladné psychoregulaéné prostriedky,

p) vie efektivne uplatiovat’ najnovsie metdody, formy a prostriedky rozvoja
pohybovych schopnosti v procese osvojovania a zdokonal'ovania si pohybovych
zruc¢nosti,

q) dokaze administrovat a navrhovat' diagnostické prostriedky na zistenie stavu
trénovanosti a Sportovej vykonnosti Sportovcov,

) vie modelovat’ tréningovy proces na zaklade najnovsich metdéd Sportového
tréningu vo vrcholovom Sporte,

S) ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerské zrucnosti,
ktoré mu umoznujl viest’ Sportovu pripravu v profesionalnom Sporte, ako aj viest’
Sportovca alebo tim v stt'azi.
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2.4.2. Podmienky SZTS pre ziskanie licencie trénera IV. kvalifikaéného stupiia

a)

b)
c)

uspesné ukoncenie bakalarskeho Studia (vysokoskolské vzdelanie prvého stupna)

Statnou skuskou a obhajobou bakalarskej prace so zameranim - taneény Sport,

akrobaticky rokenrol a discipliny IDO,

&lenstvo v SZTS (s platnou licenénou zndmkou $portovca),

minimalne podmienky zaradenia na Sportovu Specializaciu:

e AKROBATICKY ROKENROL - v parovych kategdriach u¢ast na
majstrovstvach Slovenska s umiestnenim do 6. miesta (vratane), vo
formaciach umiestnenie na majstrovstvach Slovenska do 3. miesta (vratane) za
poslednych 5 rokov pred podanim prihlasky.

e TANECNE DISCIPLINY IDO - finalové umiestenie v sélo, duo a skupiny
(1.-3. miesto formacie) na majstrovstvach Slovenska za poslednych 5 rokov
pred podanim prihlasky v nasledovnych disciplinach:

i.  Street / Urban Dance (Breaking, Hip Hop, Disco Dance, Disco
Free Style, Street Dance Show, Disco Show),

ii.  Artistic / Performing Arts dances (Show Dance, Jazz Dance,
Modern and contemporary),

iii.  Parové tance (Salsa, Tango Argentino).

e TANECNY SPORT - dosiahnutd miniméalne vykonnostna kategoria A/A*
alebo findlové umiestnenie na majstrovstvach Slovenska Vv Standardnych aj
latinskoamerickych tancoch v parovych tancoch za poslednych 5 rokov pred
podanim prihlasky na Stadium.

*Pod dosiahnutou triedou rozumieme:
i.  dosiahnut4 trieda minimélne A v STT a A v LAT,

ii.  ak tane¢nik preberie triedu po svojom partnerovi — par sa musi
zaCastnit’ a postapit minimalne do 2.kola (nie re-dance)
zaroven dokoncit’ minimélne 3 sit'aze v danej triede,

iii.  ak si tane¢nik vytancoval dant triedu v postupovych sut'aziach
sdm — par sa musi zucastnit’ a zaroven dokoncit’ minimalne 1
sutaz v danej triede.

e Vsetky podmienky je nutné splnit’ najneskor v deii pred diiom terminu
prihlasok na Stadium.

2.4.3. Sposoby ziskania kvalifikacie tréner IV. kvalifika¢ného stupna

a)
b)

c)

absolvent akreditovaného bakalarskeho Studia v Studijnom programe trénerstvo,
alebo trénerstvo a ucitel’stvo TV,

tréneri, ktori do 30.11.2008 boli drzitel'mi kvalifikdcie tréner I. triedy, ziskanej
v dialkovom Studiu trénerov na Univerzite, alebo vysokej Skole, umoziujicej
dial’kové $tidium trénerov v odbore trénerstvo,

uchadza¢ uspeSne absolvoval Skolenie trénerov IV. kvalifikaéného stupiia
Vv zahranici a tato skutocnost’ moze dokladovat’ platnym osvedcenim (diplomom
Z prislusnej univerzity, alebo vysokej skoly).
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2.4.4. Licenciu trénera IV. kvalifika¢ného stupiia udeluje a priznava po splneni
vysSie uvedenych podmienok MVK.

2.5. Tréner V. kvalifika¢ného stupna (zodpovedd urovni 7 Eurdpskeho
kvalifikacéného ramca)

2.5.1. Profil trénera V. kvalifika¢ného stupia

a) vie vytvorit nové koncepcie pri modelovani, riadeni a diagnostikovani Sportovej
¢innosti,

b) ovlada najnovsie teoretické vychodiska Sportového tréningu,

c) dokaze prenasat’ najmodernejSie vedecké poznatky do trénerskej praxe,

d) vie analyzovat a aplikovat’ poznatky o Struktire Sportového vykonu pri riadeni
a planovani,

e) ovlada teoriu a dokaze navrhntt’ optimalne rieSenia pre prax rozvoja vSeobecnych
a Specialnych faktorov Struktury Sportového vykonu,

f) vie interpretovat’ a vyuzit' diagnostické metddy na uréenie Grovne trénovanosti,
vykonnosti, miery Unavy, zat'azenia a miery adaptacie,

g) ovlada metédy a prostriedky modelovania Sportovej pripravy a predikcie
Sportového vykonu,

h) pozna najnovsie metody, formy a prostriedky Sportového tréningu smerujiuce k
intenzifikacii, individualizacii a invencii tréningového procesu v prisluSnom
Sporte,

i) ovlada osobitosti Sportovej pripravy mladeze a Zien,

j) vie prakticky demonstrovat’ svoje zrucnosti v problematike vyZzivy vrcholovych
Sportovcov, dopingu, suplementécie,

K) je pripraveny na marketingové a manazérske ¢innosti vo svojom $porte,

I) je pripraveny podsobit’ ako lektor, aj ako metodicky a riadiaci pracovnik pri
d’alSom vzdelavani Sportovych odbornikov v prislusnom Sporte,

m) je pripraveny pdsobit ako hlavny tréner, metodicky a riadiaci pracovnik pri
riadeni skupiny trénerov, trénerskej rady v Sportovych kluboch alebo v Sportovom
Zvaze,

n) ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické sktsenosti a trénerské zru¢nosti,
ktoré mu umoznuju riadit, pldnovat’ a organizovat’ Sportovu pripravu na najvyssej
urovni.

2.5.2. Podmienky SZTS pre ziskanie licencie trénera V. kvalifikaéného stupiia

a) uspesné ukoncenie magisterského Stidia (vysokoSkolské vzdelanie druhého
stupiia) Statnou zavere¢nou skuskou a obhajobou diplomovej prace so zameranim
- tane¢ny Sport, akrobaticky rock and roll a boogie woogie, discipliny IDO.

b) ma odbornl spdsobilost tréner IV. kvalifikaéného stupria

c) &lenstvo v SZTS (s platnou licenénou zndamkou $portovca).
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d) minimalne podmienky zaradenia na Sportovi Specializaciu:

e AKROBATICKY ROKENROL - v parovych kategdriach u¢ast na
majstrovstvach Slovenska s umiestnenim do 6. miesta (vratane), vo
formaciach umiestnenie na majstrovstvach Slovenska do 3. miesta (vratane) za
poslednych 5 rokov pred podanim prihlasky.

e TANECNE DISCIPLINY IDO — finalové umiestenie v sélo, duo a skupiny
(1.-3. miesto formacie) na majstrovstvach Slovenska za poslednych 5 rokov
pred podanim prihlasky v nasledovnych disciplinach:

i.  Street / Urban Dance (Breaking, Hip Hop, Disco Dance, Disco
Free Style, Street Dance Show, Disco Show),
ii.  Artistic / Performing Arts dances (Show Dance, Jazz Dance,
Modern and contemporary),
iii.  Parové tance (Salsa, Tango Argentino).

e TANECNY SPORT - dosiahnuta minimélne vykonnostna kategoria A/A*
alebo finalové umiestnenie na majstrovstvach Slovenska v Standardnych aj
latinskoamerickych tancoch v parovych tancoch za poslednych 5 rokov pred
podanim prihlasky na Stadium.

*Pod dosiahnutou triedou rozumieme:
i.  dosiahnut4 trieda minimalne A v STT a A v LAT alebo naopak,
ii.  ak taneénik preberie triedu po svojom partnerovi — par sa musi
zGCastnit’ a postapit minimalne do 2.kola (nic re-dance)
zaroven dokoncit’ minimalne 3 stt'aze v danej triede.
iii.  ak si tane¢nik vytancoval dant triedu v postupovych sut'aziach
sdm — par sa musi zucastnit’ a zaroven dokoncit’ minimalne 1
sttaz v danej triede.

e Vsetky podmienky je nutné splnit’ najneskor v dein pred diiom terminu

prihlasok na Stadium.

2.5.3. Sposoby ziskania kvalifikacie tréner V. kvalifika¢ného stupna

a) absolvent akreditovaného magisterského $tudia v Studijnom programe trénerstvo,
alebo trénerstvo a ucitel'stvo TV,

b) do 30. 11. 2008 bol drzitel'om kvalifikacie diplomovany tréner,

C) uchadza¢ uspesne absolvoval S$kolenie trénerov V. kvalifikaéného stupia
Vv zahranici a tato skutocnost’ moéze dokladovat’ platnym osvedcenim (diplomom
Z prislusnej univerzity, alebo vysokej Skoly).

2.5.4. Licenciu trénera V. kvalifikacného stupiia udel’uje a prizniava po splneni
vys$Sie uvedenych podmienok MVK.
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3. UZNAVANIE KVALIFIKACII TRENERA ZISKANYCH
V ZAHRANICNYCH VZDELAVACICH ZARIADENIACH

Na zaklade predlozenych dokladov o ziskani kvalifikdcie trénera v zahrani¢nych
vzdelavacich zariadeniach postdi ziadost MVK.

4. EVIDENCNE CISLA TRENEROV V SZTS

4.1. PridelPovane eviden¢ného ¢isla trénera

Evidenéné ¢&isla trénerov prideluje MVK v spolupraci s evidenénym tGsekom SZTS.

4.2. Format a tvar eviden¢ného cisla

Eviden¢né Cislo trénera prislusného kvalifikacného stupiia ma tvar: T/A/BB/CCC,
kde:

1 - pismeno vyjadruje, Ze ide o trénera,
»A“ - ziskany kvalifika¢ny stupeii (rimske ¢islice I. az V.),

»BB*“ - posledné dvojc¢islo kalendarneho roka, v ktorom bola odbornd spdsobilost’
prislusného kvalifikacného stupiia ziskana (15, 16, 17, 18 atd’.),

,,CCC* - poradové ¢islo v danom roku,.

Priklad pouzitia: T/III/16/012 — tréner III. kvalifikatného stupiia ziskaného v roku
2016 ako dvanasty v poradi.

5. LICENCIA TRENERA SZTS

5.1. Ziskanie licencie trénera SZTS
Licenciu trénera SZTS uchadza¢ ziskava po splneni vietkych podmienok SZTS pre
prislusny kvalifika¢ny stupeni a ziskani kvalifikacie trénera.
Licenciu trénera SZTS priznava, udel'uje a predlzuje MVK.

5.2. Registracia licencii trénerov

Registraciu vykondva Usek evidencie &lenov spolu so sekretaristom SZTS po
predloZeni potrebnej dokumentéacie od MVK.

5.3. Platnost’ licencie trénera
Platnost’ licencie trénera v SZTS je ¢asovo obmedzena nasledovne:
a) L kvalifikacného stupna ma platnost’ 3 roky,
b) II. kvalifika¢ného stupiia ma platnost’ 3 roky,
c) Il kvalifika¢ného stupna ma platnost’ 3 roky,
d) IV. kvalifikacného stupna ma platnost’ 3 roky,
e) V. kvalifika¢ného stupiia ma platnost’ 3 roky.
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5.4. Podmienky pre prediZenie resp. obnovenie licencie trénera SZTS

a) absolvovanie semindra trénerov pre prislusny alebo vyssi kvalifikaény stupen
organizovaného SZTS za predpokladu, Ze menovany je vo svojej &innosti aktivny,

b) absolvovanie semindra v zahrani¢i (po predlozeni dokladov o jeho absolvovani
MVK) za predpokladu, Ze menovany je vo svojej ¢innosti aktivny,

c) pravidelna lektorska ¢innost’ pri organizovani seminarov a Skoleni pre trénerov na
uzemi SR, resp. v zahrani¢i (minimalne 1 x ro¢ne),

d) sustavna pedagogicka Cinnost’ lektora na fakulte univerzity, alebo vysokej Skole
so zameranim na vyucbu trénerov - taneCny Sport, akrobaticky rokenrol a
discipliny IDO.

5.5. Aktivna ¢innost’ trénera

a) za aktivnu Cinnost' trénera sa povazuje plnenie zakladnych povinnosti
vyplyvajucich z podstaty jeho kvalifikacie, pripadne lektorské ¢innost,

b) za aktivnu Cinnost’ sa povazuje aj obdobie, pocas ktorého si menovany zvySuje
kvalifikaciu §tidiom na univerzite alebo VS telovychovného zamerania.

5.6. Tréner — odborny garant klubu

a)

b)

Od 1.1.2022 musi zastreSit kazdy klub minimalne trénersky garant s kvalifikaciu |.
kvalifika¢ného stupna s platnou licenciou trénera. Plati pre kazda sekciu v ktorej klub
posobi — ak klub posobi vo vsetkych troch sekciach, potrebuje 3 trénerskych garantov
s uvedenym vzdelanim (TS, RnR, IDO).

Od 1.1.2026 musi zastreSit' ¢innost’ kazdého klubu trénersky garant minimalne s
kvalifikaciu Il. kvalifikatného stupinia s platnou licenciou trénera, ak v klube budia
poOsobit’ Sportovcei vykonnostného Sportu. Plati pre kazdu sekciu, v ktorej klub posobi —
ak klub pdsobi vo vSetkych troch sekciach, potrebuje 3 trénerskych garantov s
uvedenym vzdelanim (TS, RnR, IDO).

Od 1.1.2028 musi zastresit’ ¢innost’ kazdého klubu trénersky garant minimalne s
kvalifikaciu Ill. kvalifikacného stupiia s platnou licenciou trénera, ak v klube budu
posobit’ Sportovei vrcholového Sportu. Plati pre kazda sekciu v ktorej klub pdsobi — ak
klub pdsobi vo vsetkych troch sekcidch, potrebuje 3 trénerskych garantov s uvedenym
vzdelanim (TS, RnR, IDO).

6. DOKUMENTACIA VZDELAVACEJ CINNOSTI SZTS

6.1. Archivacia dokumentov

Zo seminara a Skolenia trénerov organizovaného SZTS musi byt na sekretariat SZTS
dorucena dokumentécia o vzdelavacej ¢innosti.

6.2. Povinné udaje dokumentacie

Dokumentacia musi obsahovat’ minimalne tieto udaje:

a) nazov organizatora vzdeldvacej aktivity (SZTS),
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b) druh vzdelavania (Skolenie trénerov I., II., IIL., IV. alebo V. kvalifika¢ného
stupnia, semindr),

C) datum zacatia a ukonCenia vzdelavacej aktivity, mena a kvalifikacia lektorov,

d) témy rozdelené podla ucebnej osnovy s uvedenim poctu hodin a mena lektora,

e) zaznamy o dennej ucasti Ucastnika vzdelavania vratane jeho podpisu (prezenéné
listiny),

f) zoznam zavere¢nych prac a ich vytlacené verzie v pocte 1 kus na 1 absolventa,

g) zoznam Uspesnych absolventov §tudia a absolventov, ktori stidium neukondili.

6.3. Protokol o vykonani skusky
Pri Skoleni sa vyhotovi protokol o vykonani skusky podla prilohy 2 ,,Protokol o
vykonani skusky*.

7. ZAVERECNE USTANOVENIA

Kritéria a dosiahnutd vykonnost’ sa vzt'ahuju len na ziskanie daného kvalifikacného stupna, na
ktory sa uchadzac prihlasil podla aktudlne platnej smernice vzdelavania trénerov.
O pripadoch, ktoré tato smernica priamo neriesi, rozhoduje Metodicko — vzdelavacia komisia
SZTS. Vyklad tejto smernice vykonava Metodicko — vzdelavacia komisia SZTS.

Tento predpis dopliiia dokument sekcie taneéného $portu SZTS s ndzvom Kvalifikadny

poriadok SZTS, Clanok 4, ktory bol schvéaleny Prezidiom SZTS. 22

Téato smernica bola schvalenda RADOU SZTS
diia 21.10.2020

Tato smernica nadobtda U¢innost’ 01. 11. 2020

Vypracovali:

Mgr. Matej Chren, PhD. — ¢len rady SZTS a veduci Metodicko - vzdelavacej komisie SZTS
Mgr. Peter Olej, PhD. — ¢len rady SZTS a ¢len Metodicko - vzdelavacej komisie SZTS
Mgr. Milan Spanik, PhD. — &len Metodicko - vzdelavacej komisie SZTS

Mgr. Barbora Zilinkova, PhD. - ¢lenka Metodicko - vzdelavacej komisie SZTS

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698



SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

PRILOHA C. 1
Tréner L. kvalifika¢ného stupia
Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera I. stupna —
vSeobecna ¢ast’

Dizka trvania $kolenia - minimalne 60 hodin:
a) 20 hod. - vS§eobecna Cast’,
b) 58 hod. - $pecialna Cast’ (Specializacia).

Skuska:

a) zaverecna skuska zo vSeobecnej Casti,

b) zavere¢na skuska zo Specializacie (teoreticka a prakticka),

C) zaverecna praca v rozsahu 5 az 10 stran a jej obhajoba pozostavajuca z vedenia Casti
tréningovej jednotky spracovanej v zaverecnej praci.

Veduci zavere¢nej prace:

a) minimalne dosiahnuté vzdelanie trénera Ill. kvalifikaéného stupna, alebo 2. triedy,

b) tréner Il. kvalifikaéného stuptia, respektive 3.triedy s ukonenym VS vzdelanim
pedagogického smeru

c¢) absolvent VSMU.

Veduceho zaverecnej prace po navrhoch schvaluje MVK.

Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikdcie trénera I. stupiia — vSeobecna
cast’ celkovo najmenej 20 hodin vyucby v tychto okruhoch:

biologicko-lekarske zaklady v Sporte,

biomechanika,

psycholodgia Sportu,

zéklady pedagogiky,

tedria a didaktika Sportu.

o0 E

Ak ide o vrcholového $portovca alebo byvalého vrcholového Sportovca platia pre neho

nasledovné podmienky:

1. dosiahnutie vykonnostnej Urovne v prisluSnom S$porte urcenej ndrodnym Sportovym
zvidzom podl'a bodu tejto smernice 2.1.2. d) e) f)

2. skuska zo vSeobecnej Casti obsahovo zodpovedajica vSeobecnej Casti Skolenia,

3. skuska zo Specialnej Casti obsahovo zodpovedajlica Specialnej Casti Skolenia.

Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera 1. stupna —
Specialna cast’

Pocet vyucovacich hodin
P.C. Predmet Teédria/Prax | Charakteristika | Poznamka | TS | RnR | IDO
predmetu
1 Historia a tedria Teodria Dejiny - historia Spolo¢nad | 2 2 2
tanca tanca a tanecného vyuka

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
Sportu
2 | Histodria tane¢ného Tedria Histoéria a vyvoj Spolo¢nad | 3 3 3
Sportu, jednotlivych sekcii vyuka
akrobatického Sportovych tancov
rokenrolu, tancov
IDO
3 Organizacia Teoria Systém sut'azenia, | Spolo¢nd | 1 1 1
Sportovych tancov legislativa vyuka
4 | Trénerska ¢innost, Tedria Osobnost’ trénera | Spolo¢nd | 2 2 2
riadenia a tréningovy proces vyuka
a organizacia
tréningového
procesu
Vv Sportovych
tancoch
5 Pohybova Prax Ciele a obsah Spolo¢na | 4 4 4
a rytmicka priprava pohybovej vyuka
pripravy, rytmicka
pohybova priprava,
drzanie tela,
terminolégia,
gymnastické,
tanecn¢ a
psychomotorické
hry, metody
rozvoja
pohybovych
schopnosti pre
Sportove tance
adekvatne veku
a pohlaviu
6 Hudobna tedria Tedria Vseobecna Spolo¢nd | 2 2 2
hudobna teodria vyuka
a tanecna
terminologia,
rytmus, takt,
tempo, dynamika
Vv tancoch

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698




- SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Clen
Member of
Hudobna tedria v Tedria Vseobecna Rozdelend | 2 2 2
taneCnom Sporte, hudobna teodria vyuka
akrobatickom a tane¢na
rokenrole, tancoch terminologia,
IDO rytmus, takt,
tempo, dynamika
V tane¢nom Sporte,
akrobatickom
rokenrole,
tane¢nych
disciplinach IDO
Teoria choreografie Tedria Zaklady Spolo¢nd | 2 2
choreografie, vyuka
vSeobecné zdsady
tvorby
choreografie,
kompozicné
elementy,
choreograficka
kresba, choreograf
Zaklady Teoria Tvorba Rozdelena | 3 3
choreografie choreografie vyuka
V praxi v tane¢nom
Sporte,
akrobatickom
rokenrole, tancoch
IDO
10 Standardné tance Prax Zékladné principy, | Rozdelena | 12 | X X
technika, vybrané vyuka
figury zakladného
repertoara
11 | Latinskoamerické Prax Zakladné principy, | Rozdelena | 12 | X X
tance technika, vybrané vyuka
figlry zékladného
repertoara
12 | RnR - Akrobaticky Prax Zakladné principy, | Rozdelend | x | 22 X
rokenrol technika vybranych | vyuka
akrobatickych
cvicebnych tvarov

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

25

DIC: 2020848698



SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
13 RnR - Boogie- Prax Zakladné principy, | Rozdelena 2 X
woogie technika vybranych |  vyuka
akrobatickych
cvi¢ebnych tvarov
14 Tance IDO - Prax Zakladné principy, | Rozdelena X 11
Artistic / technika vyuka
Performing Arts jednotlivych
dances tanecnych disciplin
IDO
15 | Tance IDO - Street Prax Zakladné principy, | Rozdelena X 11
/ Urban Dance technika vyuka
jednotlivych
tanec¢nych disciplin
IDO
16 Tance IDO - Prax Zékladné principy, | Rozdelena X 2
Parové tance technika vyuka
jednotlivych
tane¢nych disciplin
IDO
17 Metodika Prax Metody vyucby | Rozdelena X X
Standardnych Standardnych vyuka
tancov tancov
18 Metodika Prax Metody vyucby | Rozdelena X X
latinskoamerickych latinskoamerickych vyuka
tancov tancov
19 Metodika Prax Metody vyucby | Rozdelena 6 X
akrobatického akrobatického vyuka
rokenrolu a boogie- rokenrolu
woogie
20 Metodika tancov Prax Metody vyucby | Rozdelena X 2
IDO - Artistic / tancov IDO vyuka
Performing Arts
dances
21 Metodika tancov Prax Metody vyucby | Rozdelena X 2
IDO - Street / tancov IDO vyuka
Urban Dance
22 Metodika tancov Prax Metody vyucby | Rozdelena X 2
IDO - Pérové tance tancov IDO vyuka

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

o) 0
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION
Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia
o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
23 | Metodické zasady a Tedria Metodické zasady a | Spolo¢nd | 2 2
Specifika vo Specifikd vo vyuka
vyucbe deti a vyucbe deti a
mladeze mladeze
24 | Zakladné pravidla Teoria Hodnotenie Rozdelena | 2 X
hodnotenia Sportového vykonu vyuka
tanecného Sportu
(Standardné a
latinskoamerické
tance)
25 | Zékladné pravidla Tedria Hodnotenie Rozdelena | X 2 X
hodnotenia Sportového vykonu vyuka
akrobatického
rokenrolu a boogie-
woogie
26 | Zakladné pravidla Teoria Hodnotenie Rozdelena | X X 2
hodnotenia tancov Sportového vykonu vyuka
IDO (Artistic /
Performing Arts
dances, Street /
Urban Dance,
Parové tance)
27 Eticky kodex Teoria Etika spravania sa | Spolo¢na | 1 1 1 27
trénera a rozhodcu vyuka
pocas sutaze
28 Metodika Teoria Zaklady Spolo¢na | 2 2 2
zéaverecnej prace . a metodické zasady vyuka
kvalifika¢ného pri pisani
stupna zaverecnej prace |.
stupna
Celkovy pocet hodin 58 | 58 | 58

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia
Clen SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Member of

Vzor certifikatu trénera I. kvalifika¢ného stupia

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION
v spoluprici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu
Vizdelivaci projekt - TRE KA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Facully of Physical Education and Sporis - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani adbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expert qualification in sports coaching activities
IDO*2000/1/00001
(itul. meno, priezvisko) | Tidle Name, Sumame

narodend 1. apeila 1990 v Bratislave (Slovenski republika)
deft, mesiac, rok narodenia | Dase of Birth

Absolvovala vzdelivaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner I. pita so ip

tanedné discipliny 1DO a Gspesne vykonala ziveretné skisky diia Ty n zooo
el Coach in dance disciplines 1DO and successfully passed the

Completed the educational programme for obtaining the gualification of First Leve
final examinations on 16" June 2000,

Poverenie k fou v zmysle § 83 ods 4 pism, ¢) zikona & 4402015 Z.z o Sporte s zikena 3542016 v platnom meni
neskorsich predpisov auhm\ Ministerstva Seoltea edy. viekuemy o fpor SR &, 11012016 2.5 0 odbomeprprave i nadabuinuic odbome) qploobiet v Spori
gnition is ssued by vietie of Art. 83 (4) () of Act No. 3402015 Coll. o sports and Act No. 3342016 Coll. as amended and Regulation of Muistry of
pce, Research and Sports of the Siovak: Republic No. 1102016 Coll. goveming spectaltzed training in expert sports qualification

This certificate of national rec
Education,

V Bratisave din 30, jola 2000
In Bratistava on July 30, 2000

Mgr. Peter Olcj, PhD. Mgr. Petr Horitek
prezident SZTS

predseda skitobnej komisie
Chairman of e Examination Foard. Presidems o the SDSF

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION
v spoluprdici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Vzdelivaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani odbornej spdsobilosti na vykon odbornej Ginnosti tréner

CERTIFICATE

of expert qualification in sports coaching activities

RNR*2000/1/00001

Vzor

(sl meno, priezvisko) / Title Nam, Sumame

naroden 2. okidbra 1990 v Bratislave (Slovenski republika)
deft, mesiac, rok narodenia | Date of Birth
Absolvovala vzdeldvaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner L kvalifikaéného stupiia so Specializicion
Akrobaticky rock and roll a ispesne vykonala zéveretné skisky dila 16.6. 2000

Completed the educational programme for obtaining the qualification of First Level Coach in acrobatic rock and roll and successfully passed the
[inal examinations on 16" June 2000,

mysle § 83 ods 4 pism, ¢) zikona & 4402015 2.2 o fporte a zikona 3542016 v platnom meni

yekumu a Sportu SR & 1102016 Z.z u.m»m” pripeave na nadobudnutic odbomnej spdsobilosti v porte

Poverenie lad
ncakorlch pecpisor o vyhliky Miisterstva Sclattn Y
cate of mational recognition s issued by virtue of Art. 83 (4) (c) of Act No. 4402015 Call.of sports and Act No. 35412016 Coll. as amended and Regulation of Ministry of
Education, Science, Research and Sports of the Slovat: Republic No. 110:2016 Coli. govenng spectaltzed training in expert sponts qualification

This certifc

V Bratislave dfin 30 jla 2000
In Bratislava on July 30, 2000
Mgr. Peter Olej, PhD. Mgr. Petr Horidek
predseda skiitobnej komisie S
Chairman of the Examination Board

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION
v spoluprici | in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

vaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani odbornej spdsobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expert qualification in sports coaching activities

TS*2000/1/00001

Vzor

(tiul. meno, peiezvisko) ! Tisle Name, Surname.

naroden 1. okiSbra 2000 v Bratslave (Slovenski epubika)
defl, mestac, rok narodenia | Dase of Bi

Absolvoval vzdelivaci program pre ziskanic kvalifikicie Tréner I stupiia so &
Tane&ny Sport a uspesne vykonal ziveretnd skusky dia 16.6.2000.

Completed the educational programme for obtaining the qualification of First Level Coach in Dancespart and successfully passe d the final
examinations on 16°* June 2000.

Poverenic k du o kvalifik fouy zmysle § 83 ods.4 pism. ¢) zdkona & 44022015 Z 2 o Sporte s zikena 3542016 v platnom meni

neakortch precpisos  vyhliky Ministensva Sclatva, 68, vjskums  Spor SR & 113016 2 o odborne priprave ot nadobdintic adbomne) plechcat ¥ Spate

CArt 53 (4) () of Act No. 4402015 Coll. of sports and Act No. 3542016 Coll. as amended and Regulation of Ministry of

2016 Coll. governing spectalized traming b expers sports qualification

T icate of national

Education, Science, Research and Sports of the Siovas: Republic

V Bratislave dfa 30, jola 2000
In Bratistava on July 30. 2000

Mgr. Matej Chren, PhD. Mgr. Petr Hordkek
predseda skisobnej komisie SZTS
Chairman of the Examination Foard Fresidontof the SISF

web: www.szts.sk - 1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Tréner II. kvalifika¢ného stupia
Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera IIL. stupiia —
v§eobecna cast’

Dizka trvania $kolenia - minimélne 100 hodin:
a) 40 hod. - vSeobecna Cast’
b) 73 hod. - $pecialna Cast’ (Specializacia)

Skuska:

a) zaverecna skuska zo vSeobecnej Casti,

b) zavereéna skuska zo Specializacie (teoreticka a prakticka),

C) zavere¢na praca v rozsahu 10 az 20 stran, ktora pozostava z mikrocyklu $portového
tréningu, a jej obhajoba, ktora pozostava z vedenia Casti tréningovej jednotky v praxi.

Veduci zavere¢nej prace:

a) minimalne dosiahnuté vzdelanie trénera Ill. kvalifikaéného stupna, alebo 2. triedy,

b) tréner Il. kvalifikaéného stuptia, respektive 3.triedy s ukondenym VS vzdelanim
pedagogického smeru

c¢) absolvent VSMU.

Veduceho zaverecnej prace po navrhoch schvaluje MVK.

Ucebné plany vzdeldvacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera II. stupna —
vSeobecna Cast’ celkovo najmenej 40 hodin vyucby v tychto okruhoch:

biologicko-lekarske zaklady v $porte,

biomechanika,

diagnostika trénovanosti,

psycholodgia Sportu,

pedagogika Sportu,

zaklady etiky Sportu,

zaklady Sportu a préava,

tedria a didaktika Sportu.

ONoGaRrwWwNE

Ak ide o vrcholového Sportovca alebo byvalého vrcholového Sportovca platia pre neho

nasledovné podmienky:

1. dosiahnutie vykonnostnej trovne v prisluSnom Sporte urcenej narodnym Sportovym
zvidzom podl'a bodu tejto smernice 2.2.2. d) €) f)

2. skuska zo vSeobecnej Casti obsahovo zodpovedajica vSeobecnej Casti Skolenia,

3. skuska zo Specialnej Casti obsahovo zodpovedajuca Specialnej Casti Skolenia.

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698
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Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen
Member of

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera Il. stupiia —
Specialna cast’

Pocet vyucovacich hodin

P.C. Predmet Teoria/Prax |  Charakteristika | Poznamka | TS | RnR | IDO
predmetu
1 Gymnasticko— Prax Zaklady pohybovej | Spolo¢na | 4 4 4
tane¢nopohybova gymnastickej vyuka
a rytmicka priprava a tane¢no-
rytmickej
pohybovej
pripravy, rozvoj
koordina¢nych
schopnosti
2 Choreografia Prax Tvorba Spolo¢na | 3 3 3
V praxi v tane¢nom choreografie vyuka
Sporte,
akrobatickom
rokenrole, tancoch
IDO
3 Standardné tance Prax Zékladné principy, | Rozdelend | 14 | X X
pre vykonnostny technika, vybrané vyuka
Sport figary zakladného
repertoara
4 Latinskoamerické Prax Zékladné principy, | Rozdelend | 14 | X X
tance pre technika, vybrané vyuka
vykonnostny Sport figary zakladného
repertoara
5 RNR - Akrobaticky Prax Zékladné principy, | Rozdelena | X | 26 X
rokenrol pre technika vyuka
vykonnostny Sport vybranych
akrobatickych
cvi¢ebnych tvarov
6 RnR - Boogie- Prax Zakladné principy, | Rozdelend | X 2 X
woogie pre technika vyuka
vykonnostny Sport vybranych
akrobatickych
cvicebnych tvarov
7 Tance IDO pre Prax Zékladné principy, | Rozdelena | X X 12
vykonnostny Sport - technika vyuka
Artistic / jednotlivych
Performing Arts tanecnych disciplin
dances IDO

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
8 Tance IDO pre Prax Zakladné principy, | Rozdelend | X X 12
vykonnostny $port - technika vyuka
Street / Urban jednotlivych
Dance tanecnych disciplin
IDO
9 Tance IDO pre Prax Zakladné principy, | Rozdelend | X X 4
vykonnostny Sport - technika vyuka
Parové tance jednotlivych
tanecnych disciplin
IDO
10 Metodika Teoria Metdody vyucby | Rozdelena X X
Standardnych Standardnych vyuka
tancov pre tancov
vykonnostny Sport
11 Metodika Teoria Metdody vyucby | Rozdelena X X
latinskoamerickych latinskoamerickych vyuka
tancov pre tancov
vykonnostny Sport
12 Metodika Teoria Metody vyucby | Rozdelena 8 X
akrobatického akrobatického vyuka
rokenrolu a boogie- rokenrolu
woogie pre
vykonnostny Sport
13 Metodika tancov Teoria Metody vyucby | Rozdelena X 3
IDO pre tancov IDO vyuka
vykonnostny Sport -
Artistic /
Performing Arts
dances
14 Metodika tancov Teoria Metody vyucby | Rozdelena X 3
IDO pre tancov IDO vyuka
vykonnostny Sport -
Street / Urban
Dance
15 Metodika tancov Teoria Metody vyucby | Rozdelena X 2
IDO pre tancov IDO vyuka
vykonnostny Sport -
Péarové tance

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
16 | Pravidla hodnotenia Teoria Zasady a sposob | Rozdelena X X
tane¢ného Sportu hodnotenia na vyuka
(Standardné a sut’azi, Struktira
latinskoamerické delenia
tance) hodnotiacich
kritérii, skating
systém, sutazny
poriadok
17 | Pravidla hodnotenia Teoria Zésady a sposob | Rozdelena | X 2 X
akrobatického hodnotenia na vyuka
rokenrolu a boogie- sttazi, Struktira
woogie delenia
hodnotiacich
kritérii, skating
systém, sutazny
poriadok
18 | Pravidla hodnotenia Teoria Zésady a sposob | Rozdelena X 2
tancov IDO hodnotenia na vyuka
(Artistic / stt’azi, Struktira
Performing Arts delenia
dances, Street / hodnotiacich
Urban Dance, kritérii, skating
Parové tance) systém, sutazny
poriadok
19 Estetika tanca Teoria Estetika Spolo¢na 2 2
vSeobecne, estetika vyuka
pohybu, estetika
obliekania, image,
make-up, vyraz
v tanci
20 | Zaklady klasického Prax Vyznam a Spolo¢na 6 6
tanca uplatnenie réznych vyuka
druhov tanca v
taneCnom Sporte,
metodika a
didaktika
jednotlivych
zakladnych technik
21 | Zéklady dZezového Prax Zakladné techniky | Spolo¢na 4 4
a moderného tanca a principy pohybu vyuka
22 Zaklady Prax Zakladné techniky | Spolo¢na 4 4
slovenského a principy pohybu vyuka
I'udového tanca

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen . SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
23 | Zéklady tane¢ného Prax Zakladné techniky | Rozdelena | X 4 4
Sportu a principy pohybu vyuka
24 Zaklady Prax Zakladné techniky | Rozdelend | 4 X 4
akrobatického a principy pohybu vyuka
rokenrolu
25 Zaklady tancov Prax Zakladné techniky | Rozdelena | 4 4 X
IDO a principy pohybu vyuka
26 Formacie Tedria Zasady a tvorba | Rozdelena | 2 2 2
formaécii vyuka
27 Metodika Teoria Zaklady Spolo¢na | 2 2 2
zéverecnej prace |l. a metodické zasady vyuka
kvalifika¢ného pri pisani
stupna zaverecnej prace
I1. stupna
Celkovy pocet hodin 73| 73 | 73

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Vzor certifikatu trénera Il. kvalifika¢ného stupia

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spolupréci / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Vadelivaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani odbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expert qualification in sports coaching activities

IDO*2000/2/00001

Vzor

(titul, meno, peiervisko) | Title Name, Sumame.

narodens 1. i 1990 v Bratislave (Slovenskrepublika)
defl, mesiac, rok narodenia | Dase of Bi

Absolvovala vzdeldvaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner I ého stupiia so Specializicion

tanefné discipliny IDO a Gspeine vykonala ziveredné skiusky dia 16.6. 2000
Complated the educational programme for obtcifEEH guelitc pq QREPRRETRVE] Caach tn dance Qiitplines 10O and:succersully passad
e final xaminations on 164 June 2000

Poverenic k du o kvalifk nysle § 83 ods.4 pism. ¢) zikomn & 4402015 2.2 o Sporte a zikona 3542016 v platnom meni

neskorsich predpisov .um;sn Miisterstva Scoltea vy, vfskuemya dpor SR & 11002016 2.2 0 odbome priprave na nadobuinutc odbome speobilot v 3pore

ot f rotonc recoguton s krmad by RGPAre. 23 (4) (0 o At No 4402015 Coll o tprs and Act Mo 32016 Cll. o mended and Regsltion of ety of
Eacaion Somce, Research and Sporsof e Sk Republic No. 1102016 Col, amerming spocialed raning n exper spors qualfcaion

This cer

V Bratislave &fia 30, jola 2000
In Bratisdava on July 30. 2000

Mer. Peter Olj, PhD. Mer. Petr Horidek
predseda skisobnej komisie S
'hmmvaw of the Examination Board

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spolupriici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

aci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani adbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expers qualification in sports coaching activities
RNR*2000/2/00001
Vzor
(utul, meno, priezvisko) / Title Name, Sumame

narodend 2. oktébra 1990 v Bratislave (Slovenska republika)
defl, mesiac, rok narodenia / Dase of Birth

Absolvovala vzdeldvaci program pre ziskanic kval Tréner 1L stupiia so Specializicion
Akrobaticky rock and roll a dspesne vykonala zdveretné skisky dita 16.6. 2000

Completed the educational programme for obtaining the qualification of Second Level Coach in acrobatic rock and roll and successfully passed
the final examinations on 16th June 2019.

werenie alfikic anysle § 3 ods. 4 pism. ¢) zikona & 4402015 Z 2 o porte a zikona 3542016 v platncm meni
neakortch precipisos o vyhliy Ministersvs Sklatva 9, v  Spor SR & 113016 2.2 0 adhornc pipeave o nadobdinitic adhorne) aplechlost ¥ Sparte
te of national recagnition is ssued by virtue of Art. 83 (4} (¢) of Act No. 4402013 Coll. of sports and Act No. 35472016 Coll. as amended and Regulation of Ministry of
Education, Science, Research and Sports of the Slovai: Republic No. 110:2016 Coll. governng specialtzed training in expert sports qualification

V Bratislave dfia 30, ala 2000
In Bratislava on July 30. 2000

Mer. Peter Olcj, PhD. M. Par Horitek
predseda skitobnej komisie
Chairman of he Examination Hoard Fhesionsof e SDSF

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spoluprici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Videlivaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani adbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expers qualification in sports coaching activities
TS*2000/2/00001
Vzor

(itul. meno, prezvisko) | Tidle Name, Sumame

narodeny 1. januira 2000 v Bratislave lSlmm.\kd republika)
defl, mesiac, rok narodenia / Date of Birth

Absolvoval vzdelivaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner IL ého stupiia so &p
Tanedny $port a ispesne vykonal ziveretné skisky dita 16.6. 2000
Completed the educational programme for oblaining the qualification of Second Level Coach in Dancesport and successfully pass ed the final
xaminations on 16th June 2019.

Poverenie k

lad mysle § 83 s pism. ¢) zikona & 4402015 Z 2 o Sporte 8 zikona 3542016 ¥ platnom zneni
neskorsich predpisor & vyhlidky Mi

st Sleva,vedy, vfeumia  Sportu SR . 11/3016 2.2 © odborme) pipeve na nadobadutic cdborme spdsobiost v Spore
icate of national recognition is issued by virt affArt. 83 (4) (c) of Act No. 4402015 Coll. of sports and Act No. 3542016 Coll. as amended and Regulation of Ministry of
ducation, Science, Research and Sports of the Siovas: Republic No, 116:2016 Coll gmemr«@ spectalized traiing 1 expert sports qualfication

V Bratislave &fia 30, jola 2000
In Bratislava on July 30, 2000

Mgr. Matej Chren, PhD. Mer. Petr Horidek
predseda skiitobnej komisie prezident SZTS
Chairman of the Examination Board President of the SDSF

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Tréner II1. kvalifika¢ného stupia
Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera IIl. stupiia —

Clen
Member of

v§eobecna cast’

Dizka trvania $kolenia - minimalne 150 hodin

a)

50 hod. - v8eobecna dast’,

b) 108 hod. - Specialna Cast’ (Specializacia).

Skuaska:

a)
b)

c)

zaverecna skuska zo vSeobecnej casti,

zéaverecna skuska zo Specializacie (teoreticka a prakticka),
zéverecnd praca v rozsahu 20 az 30 stran, ktord pozostdva z mezocyklu, metodického
postupu, stavby a planovania tréningu, hodnotenia zmien vykonnosti po aplikacii

mezocyklu tréningu, a jej obhajoba.

Veduci zavere¢nej prace:
a) minimalne dosiahnuté vzdelanie trénera V. kvalifika¢ného stupna, alebo 1. triedy s VS

b)

vzdelanim,
absolvent VSMU.

Veduceho zaverecnej prace po navrhoch schvaluje MVK.

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Ucebné plany vzdeldvacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera IIl. stupna —
vSeobecna cast’ celkovo najmenej 50 hodin vyucby v tychto okruhoch:

tel.:

funk¢nd anatomia
biochémia v Sporte
fyzioldgia telesnych cviceni
biomechanika

diagnostika trénovanosti
regeneracia a hygiena
dejiny a organizacia Sportu
psycholdgia Sportu
pedagogika Sportu

. zaklady socioldgie Sportu

. etika Sportu

. didaktika Sportového tréningu

. Sport a pravo

. VyZiva v §porte

. zaklady vedeckej prace v Sporte

+4212 444 57 850  e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen
Member of

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Ucebné plany vzdelavacieho programu pre ziskanie kvalifikacie trénera IIl. stupiia —
Specialna cast’

Pocet vyucovacich hodin

P.C Predmet Teéria/Prax | Charakteristika | Pozndmka | TS | Rn | ID
predmetu R @)
1 Akrobaticko - Prax Rozvoj pohybovej | Spolo¢na | 6 6
gymnasticka gymnastickej vyuka
priprava vo a tane¢no-rytmickej
vykonnostnych a pohybovej
vrcholovych pripravy, rozvoj
Sportovych koordina¢nych
tancoch schopnosti
2 Veda a vyskum v Tedria Vedecko vyskumné | Spolo¢na | 2 2 2
Sportovych sledovania v vyuka
tancoch Sportovych tancoch
5 Standardné tance Prax Principy, technika, | Rozdelend | 20 | X X
pre vrcholovy vybrané figury vyuka
Sport volI'ného repertodra
6 | Latinskoamerické Prax Principy, technika, | Rozdelend | 20 | X X
tance pre vybrané figury vyuka
vrcholovy Sport volI'ného repertodra
7 RNnR - Prax Principy, technika | Rozdelena | x | 36 X
Akrobaticky vybranych vyuka
rokenrol pre akrobatickych
vykonnostny Sport cvi¢ebnych tvarov
8 RnR - Boogie- Prax Principy, technika | Rozdelend | X 4 X
woogie pre vybranych vyuka
vrcholovy Sport akrobatickych
cvicebnych tvarov
9 Tance IDO pre Prax Principy, technika | Rozdelena | X X 15
vrcholovy Sport - jednotlivych vyuka
Artistic / tanecnych disciplin
Performing Arts IDO
dances

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen
Member of

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

10 Tance IDO pre Prax Principy, technika | Rozdelena X 15
vrcholovy Sport - jednotlivych vyuka
Street / Urban tanecnych disciplin
Dance IDO
11 Tance IDO pre Prax Principy, technika | Rozdelena X 10
vrcholovy $port - jednotlivych vyuka
Parové tance tanecnych disciplin
IDO
12 Metodika Teoria Metody vyucby Rozdelena X X
a didaktika Standardnych vyuka
Standardnych tancov
tancov pre
vrcholovy $port
13 Metodika Teoria Metody vyucby Rozdelena X X
a didaktika latinskoamerickych vyuka
latinskoamerickyc tancov
h tancov pre
vrcholovy Sport
14 Metodika Teoria Metody vyucby Rozdelena 8 X
a didaktika akrobatického vyuka
akrobatického rokenrolu
rokenrolu a
boogie-woogie pre
vrcholovy Sport
15 | Metodika tancov Teoria Metody vyucby | Rozdelena X 3
IDO pre tancov IDO vyuka
vrcholovy $port -
Artistic /
Performing Arts
dances
16 | Metodika tancov Tedria Metody vyucby | Rozdelena X 3
IDO pre tancov IDO vyuka
vrcholovy Sport -
Street / Urban
Dance
17 | Metodika tancov Tedria Metody vyucby | Rozdelena X 2
IDO pre tancov IDO vyuka
vrcholovy Sport -
Parové tance

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
18 Biomechanicka Tedria Kinematické Spolo¢na | 6 6 6
analyza pohybu v a dynamické vyuka
tanci charakteristiky
pohybu
19 | Aktudlny systém Tedria Novy spdsob Rozdelena | 6 X X
hodnotenia vo hodnotenia vyuka
vrcholovom Sportového
tanecnom Sporte (tane¢ného) vykonu
(Standardné a — jeho aplikécia do
latinskoamerické trénerskej praxe
tance)
20 | Aktualny systém Tedria Zasady a spdsob | Rozdelenda | X 6 X
hodnotenia vo hodnotenia na vyuka
vrcholovom sutazi, Struktara
akrobatickom delenia
rokenrole a hodnotiacich
boogie-woogie kritérii, skating
systém, sutazny
poriadok
21 | Aktualny systém Teoria Zésady a sposob | Rozdelend | X X 6
hodnotenia vo hodnotenia na vyuka
vrcholovych sut’azi, Struktara
tancov IDO delenia
(Artistic / hodnotiacich
Performing Arts kritérii, skating
dances, Street / systém, sut’azny
Urban Dance, poriadok
Parové tance)
22 | Motorické ucenie Tedria Zakladné pojmy Spolo¢na 4 4
V Sportovych a kategorie, vyuka
tancoch algoritmické
postupy, tempo
a presnost’
motorického ucenia
23 Kompenzaéné Tedria/Prax Kompenzacéné Spolo¢na 4 4
cvicenia cvienia pre vyuka
Vv Sportovych tanecnikov
tancoch V tréningu, svalova
rovnovaha
a nerovnovaha,
dychanie
a relaxdacia ako
sucast’
tréningového

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

o ot SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
procesu
24 Diagnostika Tedria/Prax Fyziologické, Spolo¢na 4 4
trénovanosti motorické vyuka
v tanci a somatické
charakteristiky
Z hladiska veku
a trénovanosti
25 | Kondi¢na priprava | Tedria/Prax | Rozvoj kondi¢nych | Spolo¢na 4 4
Vv Sportovych schopnosti vyuka
tancoch Specifickymi
prostriedkami
Technika cviCenia | Teoria/Prax Teoreticke Spolo¢na 2 2
v posiliiovni vedomosti a vyuka
praktické
skusenosti S
kondi¢nym
tréningom
26 Rozvoj Teoria/Prax Rozvoj Spolo¢na 6 6
koordina¢nych koordina¢nych vyuka
schopnosti schopnosti
Vv Sportovych Specifickymi
tancoch prostriedkami
27 Planovanie Teodria Periodizécia faz Spolo¢na 4 4
V tréningovom a mikrofaz vyuka
procese tane¢ného tréningu
Vv celoro¢nom cykle
a ich variabilita
Vv etapach
vrcholovej tanecnej
pripravy
28 Doping Teoria Formy, metody, 2 2
Vv Sportovych WADA
tancoch
29 Tanecny Sport Prax Zakladné techniky | Rozdelena 4 4
a principy pohybu vyuka

tel.: +421 2 444 57 850

e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

ICO: 00 684 767

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen &
Memberof  SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO
30 Akrobaticky Prax Zakladné techniky | Rozdelend | 4 X 4
rokenrol a principy pohybu vyuka
31 Tance IDO Prax Zakladné techniky | Rozdelend | 4 4 X
a principy pohybu vyuka
32 Metodika Teoria Zaklady Spolo¢na | 2 2 2
zavere¢nej prace a metodické zasady vyuka
III. kvalifikaéného pri pisani
stupna zaverefnej prace
I11. stupna
Celkovy pocet hodin 108 | 108 | 108

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698



SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

Vzor certifikatu trénera IIl. kvalifika¢ného stupia

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spolupréci / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Vadelivaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani odbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expert qualification in sports coaching activities

IDO*2000/3/00001

Vzor

(titul, meno, peiervisko) | Title Name, Sumame.

narodens 1. i 1990 v Bratislave (Slovenskrepublika)
defl, mesiac, rok narodenia | Dase of Bi

Absolvovala vzdelivaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner 111, stupiia so §pecial
tanetné discipliny IDO a Gspesne vykonala ziveredné skusky diia 16.6. 2000

Completed the educational programme for obtaining the qualification of Third Level Coach in dance disciplines IDO and successfully passed the
final examinations on 16" June 2000,

Poverenic k du o kvalifk nysle § 83 ods.4 pism. ¢) zikona & 4402015 2.2 o Sporte a zikona 3542016 v platnom meni

neskorsich predpisov .um;sn Miisterstva Scoltea vy, vfskuemya dpor SR & 11002016 2.2 0 odbome pripave na nadobuinutc odbome speobilot v 3pore

ot f rotonc recoguton s krmad by RGPAre. 23 (4) (0 o At No 4402015 Coll o tprs and Act Mo 32016 Cll. o mended and Regsltion of ety of
Eacaion Somce, Research and Sporsof e Sk Republic No. 1102016 Col, amerming spocialed raning n exper spors qualfcaion

This cer

V Bratislave &fia 30, jola 2000
In Bratisdava on July 30. 2000

Mer. Peter Olj, PhD. Mer. Petr Horidek
predseda skisobnej komisie S
'hmmvaw of the Examination Board

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spolupriici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

aci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani adbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expers qualification in sports coaching activities
RNR*2000/3/00001
Vzor
(utul, meno, priezvisko) / Title Name, Sumame

narodend 2. oktébra 1990 v Bratislave (Slovenska republika)
defl, mesiac, rok narodenia / Dase of Birth

Absolvovala vzdelivaci program pre ziskanic kv Tréncr 11, so special
Akrobaticky rock and roll a ll%pe#nt vykonala zaveredné skusky dia lb 6 2000
Completed the educational programme for obtaining the qualification of Third Level Coach in acrobatic rock and roll and successfully passed
the final examinations on 16th June 2019.

werenie alfikic anysle § 3 ods. 4 pism. ¢) zikona & 4402015 Z 2 o porte a zikona 3542016 v platncm meni
neakortch precipisos o vyhliy Ministersvs Sklatva 9, v  Spor SR & 113016 2.2 0 adhornc pipeave o nadobdinitic adhorne) aplechlost ¥ Sparte
te of national recagnition is ssued by virtue of Art. 83 (4} (¢) of Act No. 4402013 Coll. of sports and Act No. 35472016 Coll. as amended and Regulation of Ministry of
Education, Science, Research and Sports of the Slovai: Republic No. 110:2016 Coll. governng specialtzed training in expert sports qualification

V Bratislave dfia 30, ala 2000
In Bratislava on July 30. 2000

Mer. Peter Olcj, PhD. M. Par Horitek
predseda skitobnej komisie
Chairman of he Examination Hoard Fhesionsof e SDSF

SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

v spoluprici / in cooperation with
UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Videlivaci projekt - TRENERSKA AKADEMIA
Comenius University in Bratislava, Faculty of Physical Education and Sports - Educational project- The Coaches Academy

OSVEDCENIE

o ziskani adbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner

CERTIFICATE

of expers qualification in sports coaching activities
TS$*2000/3/00001
Vzor

(itul. meno, prezvisko) | Tidle Name, Sumame

narodeny 1. janudra 2000 v Bratislave (Slovenska republika)
defl, mesiac, rok narodenia / Date of Birth

Absolvoval vzdelivaci program pre ziskanie kvalifikicie Tréner 1L stupiia so pecializic
Tanedny $port a ispesne vykonal ziveretné skisky dita 16.6. 2000

Completed the educational programme for obtaining the qualification of Third Level Coach in Dancesport and successfully passed the final
examinations on 16 June 2000.

Poverenie k

ad mysle § 83 ods.4 pism. ¢) zikona & 4402015 2.2 o Sporte s zikona 3542016 ¥ platnom zneni
neskorsich predpisor a vyhlidky Mi

st S, vedy, vfeummia  Sprtu SR . 11/3016 22 © odborne)pipeave na nadobidutic adborme spdsobics v Spore
icate of national recagition is issued by virtie of Art. 83 (4) (c) of Aet No. 4402015 Coll. o sports and Aet No. 3542016 Call. as amended and Regulation of Ministry of
Education, Science, Research and Sports of the Slovai: Republic No. 110:2016 Coll. govening specialtzed training in expert sports qualification

V Bratislave &fia 30, jola 2000
In Bratislava on July 30, 2000

Mgr. Matej Chren, PhD. Mer. Petr Horitek
predseda skiitobnej komisie prezident SZTS
Chairman of the Examination Board President of the SDSF

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU

SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

gkultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

PRILOHA C.2
PROTOKOL O VYKONANI ZAVERECNEJ SKUSKY ZO SKOLENIA TRENEROV
KVALIFIKACNEHO STUPNA

Clen

Member of

SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

MIESTO KONANIA: ..o

DATUM KONANIA: oo,

VSeobecna ¢ast’ — skuska:

Meno a Priezvisko \ | Miesto a datum Konania Vysledok
skusky
Specialna &ast’ — skiiska:
Meno a Priezvisko Pisomny | Prakticka | Seminarna/ Vysledok
test skuska zaverecna skuasky
praca

Zlozenie skusobnej komisie:

Meno a Priezvisko

Odborna kvalifikacia

predseda skusobnej komisie ¢len skisobnej komisie

tel.: +421 2 444 57 850  e-mail: szts@szts.sk

web: www.szts.sk

Funkcia v skusobnej
komisii

ICO: 00 684 767

¢len skusobnej komisie

DIC: 2020848698
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SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

PRILOHA C. 3
PRIHLASKA NA STUDIUM TRENERA

....... . KVALIFIKACNEHO STUPNA
Priezvisko: ........ccccoeviiiiiiii i MenNo: ...
Datum narodenia: ..........coccooiriiiiieee e Titul pred: .....ccovvvveeeeee. .2 FHNUUUUURURR
Adresa: ........oooviiiieiee e ObecC: ...eeeeie e
(XY o R
Mobil: ......ooo €-Mail: i
EViden€né €islo SZTS: ........cooooveieiieiceceeeeeeeeee e,
Sportova $pecializicia a dosiahnutd vykonnostna trieda:

e AKROBATICKEHO ROKENROLU KategOria: cuveveververererreeeeereese e

e TANECNYCH DISCIPLIN IDO == {o A TR

e TANECNEHO SPORTU ) 1 V.Y
Dolu podpisany (-a) sa prihlasujem na S$tudium trénera .... . kvalifikatného stupna a

. y . Y : < o . . 43
prehlasujem, Ze som si preStudoval (-a) Smernicu SZTS pre vzdeldvanie trénerov a som si

vedomy (-3) vSetkych svojich prdv a povinnosti pocas Studia.

Som si vedomy (-3), Ze v pripade opustenia Studia z dévodu vylucenia alebo inych dévodov
(okrem dévodu zru$enia $tudia zo strany SZTS) mi nebudd mnou vynaloiené finanéné
prostriedky vratené.

Poplatok: .......... € Zaplateny dia: ..........ccocoeeeieiii
V e , dRa e, Podpis
Prilohy:

e  kopia maturitného vysvedcenia,

e kopia Startovného preukazu s dosiahnutou triedou, original preukazu priniest k nahliadnutiu,
respektive vysledky z KSIS,

kopia diplomu trénera taneéného Sportu I./II. kvalifikacného stuptia (pri prihlaske na vyssi stupen),
kdpia obcianskeho preukazu,

suhlas so spracovanim osobnych udajov,

profesijny Zivotopis.

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698



SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO SPORTU
SLOVAK DANCE SPORT FEDERATION

Skultétyho 3030/1, 831 03 Bratislava, Slovakia

Clen

Member of SOSV, WDSF, DSE, WRRC, IDO

PRILOHA C. 4

Suhlas so spracovanim osobnych udajov

Meno/priezvisko:

Datum narodenia:

(dalej len ,,dotknuta osoba* )
NizSie podpisana dotknutd osoba ddavam suhlas so spracovanim osobnych tdajov
vzmysle § 5 pism. a) a v zmysle § 14 zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych

udajov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
prevadzkovatel'ovi:

Prevadzkovatel: Slovensky zviz taneéného $portu, Skultétyho 1, 831 03 Bratislava
ICO: 00 684 767

DIC: 20 2084 8698

v rozsahu: predlozenom v mojej prihlaske na trénera vratane ks priloh

na uéel: uloZenia osobnych udajov v databaze trénerov SZTS

suhlas poskytujem na obdobie!:

(uved’te pocet mesiacov alebo rokov, alebo presny ddtum do ktorého nadm suhlas
poskytujete)

Datum

podpis dotknutej osoby

1V zmysle § 14 ods. 3 zdkona €. 18/2018 Z. z. Dotknutad osoba méa pravo kedykolvek odvolat
sthlas so spracovanim osobnych udajov, ktoré sa jej tykaju. Odvolanie suhlasu nema vplyv
na zakonnost spractvania osobnych tUdajov zaloZzenom na suhlase pred jeho odvolanim; pred
poskytnutim suhlasu musi byt dotknutd osoba o tejto skutoc¢nosti informovana. Dotknuta
osoba moze suhlas odvolat rovnakym spésobom akym suhlas udelila.

tel.: +421 2 444 57850  e-mail: szts@szts.sk ~ web: www.szts.sk  1CO: 00 684 767  DIC: 2020848698



